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 هچکيد
زيربنايي وجود دارد كـه بـه انشي ـه و     ولاص، مسلمانانبه عنوان رهبران ديني ـ سياسي جامعه  ، لسلاما مدر سيره ائمّه اطهار عليه

اين نوشتار كوشيشه است تا با تحقيـ   . تفكرات آنان قوام بخ يشه و عامل توسعه علمي ـ فرهنگي حكومت و جامعه اسلامي است 
و هشف غايي از قابل استخراج است ی تربيت اخلاقي در سيره و كلام امام رضا )ع( ها روش اصول و  كه چه در منابع روشن كنش 

متعـشدی را در بـر    ی تربيتـي هـا  روش و  اصـول   )ع( امام رضاسيره ، حاكي است ها هافتي؟ اششب ميتربيت اخلاقي آن حضرت چه 
 اصـل اول عبوديـت اسـت و    . پرداختـه شـش   های تربيتي قابل استخراج از آنهـا  اصل مهم و روش 6در اين مقاله به  كه ، يردگ مي
روش ، ی نـاظر بـر آن  هـا  روش و   اششب مياصل زهش و تقوا ، اصل دوم. اششب ميروش دعا و توكل ، ی تربيتي ناظر به آنها روش

خشا و های  اصل سوم اصل تذكر است و روش ناظر بر اين اصل نيز روش سپاس از نعمت. دوری از ريا و روش پرهيز از گناه است
روش ميانه روی  در كارها و روش نرمش قهرمانانه اسـت  ، اشش و روش ناظر بر آنب ميال اصل چهارم اصل اعتش. روش انذار است

روش نپذيرفتن ظلمـت و  ، روش تكريم شخصيت افراد، ی تربيتي ناظر بر آنها روش اصل عزت است كه ، و سرانجام اصل ش م
قرب به خشاونـش و  نيز  ، و كلام امام رضا )ع( هشف غايي تربيت اخلاقي در سيره. اششب ميسرانجام روش احترام به آزادی ديگران 

اطلاعـات بـه شـيوه    آوری  تحليلـي و جمـع   -توصـيفي روش تحقي  در اين پژوهش . كسب فضايل اخلاقي و كمالات الهي است
 . انجام ششه استای  كتابخانه
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 همقدم
دنيوی و اخروی او نقش بـه سـزايي   ، بشون ترديش سازنشگي دروني انسان و اصلاح و تهذيب نفس او در سعادت فردی و اجتماعي

تسـخير درون  اما از ؛ به طوری كه اگر انسان تمامي علوم را تحصيل كنش و كليه نيروهای طبيعت را به تسخير خويش درآورد. دارد
از اين رو تربيت روحـي و اخلاقـي انسـان    . از رسيشن به سعادت و نيل به كمال باز خواهش مانش، و تسلط بر نفس خود ناتوان باشش

 .  امری به غايت جشی و حياتي استای  برای هر جامعه
خواه بـه دينـي   ، است كه انسان دهتجربه ن ان دا. های اسلامي اختصاص نشارد اهميت اخلاق و تربيت اخلاقي به اسلام و جامعه

در دوران معاصـر در  . نيـاز نيسـت   بـي  مـشرن از تربيـت اخلاقـي    پسا هيچ گاه حتي در دوره مشرن و، آسماني متشين باشش يا نباشش
بتشريج اصول اخلاقي و توجه به فضايل و به دنبال ، در زمينه علوم تجربي به دست آمش ك ورهای غربي به دنبال پي رفتهايي كه

 كمرنگ ششه است، تربيت اخلاقي آن توجه به
 نيكو به و است برتر علومی  همه از علم اين»: ويشگ مي باره اين در مسكويه ابن. است علم برترين اخلاق علم، شانندان م نظر به

 ـ مـي  است انسان كه جهت آن از انسان رفتار كردن  بـه  مسـلمان  دان ـمنشان  جهـت  بـشين . (55: 1022، مسـكويه  ابـن ) «ردازدپ
، خلـ  . است خل  جمع اخلاق. بپردازنش نفس تزكيه و اخلاق آموختن به علمي هر فراگيری از قبل كه ننشك مي توصيه دان جويان

 معنـای  به كه دارد قرار خَل  واژه آن مقابل در؛ نيست م اهشه قابل ظاهری حواس و سر چ م با كه است باطني كيفيتي و حالت
 معنـای  در «صـورت » و خُلـ   معنـای  در «سيرت» فارسي زبان در (1/015، 1300، طريحي) است اشيا محسوس كيفيت و حالت
فات و ملكات ي برای رششآگاهي و نگرش اخلاقي و صاز تشابير و اقشامات تربيتای  موعهدر ترييت اخلاقي مج. ودر مي كار به خَل 

اين موضوع از ديـر بـاز در فرهنـگ    به همين دليل . ب ر است اركان فرهنگترين  ربيت اخلاقي از اساسيت. اخلاقي شايسته است
  . مورد توجه پژوه گران بوده است ها راسلامي و نيز ساير ك و

 «اخلاقي  تربيت»، جهت همين به. است شهش مي مطرح آن ضمن در و بوده اخلاق علم از بخ ي مسلمانان آثار در اخلاقي تربيت
هـايي   واژه چنـش  هر، است نشاشته كاربرد معنا اين در اصطلاح اين، پيش سال چنش تا و است تازه نسبتاً مفهوميای  رشته عنوان به

 Moral Education ترجمـه  واژه ايـن  شس ـ مي نظر به است رفته كار به تربيت حتي و تزكيه، نفس تهذيب، اخلاق تهذيب ماننش
 از و مسـلمانان  تربيتـي  فرهنگـي  وارد، غـرب  متفكران تربيتيهای  انشي ه و آرا با معاصر تربيتي متفكران آشنايي سبب به و است
 ديـشگاه  اسـاس  بـر  را آن و بگيريم نظر در اخلاق از مستقلای  رشته را اخلاقي تربيت بخواهيم اگر حال. است ششه ايرانيان جمله

 ايجـاد  و رذيلـت هـای   صـفت  بـردن  ميـان  از منظور به تربيتيهای  فعاليت ازای  مجموعه» اخلاقي تربيت، كنيم تعريف مسلمانان
 مكاتـب  پيـروان  و الهي مكاتب پيروان از اعم مختلف انشي منشان و فلاسفه الهي اوصياء و انبياء از بعش. است «فضيلتهای  صفت
انـش.   داده ارائـه  آن برای راهايي  روش و اصول، و اهشاف گفته سخن اخلاق و تربيت از خود خاص اهشاف و بينش با يک هر مادی
 از سوفسـطيان  مـيلاد  از پيش پنجم قرن در مثال عنوان به. اننشد مي منتفي را ارزشي و اخلاقي تربيتي امكان ديگرای  عشه گرچه
، دادبـه )انش  ساخته اقويا ك يشن بنش به برای ضعفا كه است زنجيری، اخلاق فتنشگ مي بلكه، آن تأييش در نه امّاانش  گفته سخن اخلاق
 .  (55ص، 1360

، بر پايه سخت گيرى بـه شـيعيان   هارون فضاى سياسى حاكم در عصردر مورد انشي ه سياسي امام رضا)ع( لازم به ذكر است كه 
اين . باعث گرديش تا نگاه عامه مردم به دستگاه خلافت نگاهى بغض آلود گردد، قيام هاى علوى و شهادت امام كاظم عليه السلام

مردم عامه نيز براى خانـشان رسـالت   ، علاوه بر شيعيان، از ديگر سو. دستگاه عباسى را در پى داشتاقشامات خ م زياد علويان از 
مقشارى از تنش سياسـى نسـبت بـه شـيعيان و علويـان       مأمون اين فضا باعث شش تا در زمان، ازاين رو. احترامى ويژه قايل بودنش

گسترش ت يع و تبيين انشي ه و ، تربيت شاگردان، ر فضاى ايجادششهد، كى از اقشامات سياسى امام رضا عليه السلامي. كاسته شود
اي ان با هشف روشن كردن جايگاه و معنـا مفهـوم   . رفتار سياسى شيعه در برابر حاكميت ظالم و تبيين مسئله امامت و ولايت بود

تبيين عشم م ـروعيت خلافـت بنـى    ، لازمه طبيعى پرداختن به اين موضوع. امامت به م روعيت اين مقام براى خلافت پرداختنش
امام در برابر قيام هاى علويان در شرايط خاص آن دوره هيچ يک از آنها را تأييش ننمودنش و در مقابل آنان موضع گيرى . بودعباس 
ى امام تبيين انشي ه سياس، برون رفت شيعه براى مشتى كوتاه از فضاى سياسى تقيه، مهم ترين نتيجه اقشامات سياسى امام. كردنش

 .(01: 1303)فرميهني فراهاني و ياوری سرتختي)و گسترش ت يع بود
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و بـشين سـبب   ، آراسته بودنش، لسلام به اخلاق عالي و ممتازا هامام رضا علي، در موضوع انشي ه اخلاقي آن امام همام نيز بايش گفت
و ، و در حقيقت تجلي روح نبـوت ، اننش بودم يب يگانه و، همچنين انسانيت آن حضرت، به خود جلب كردنش، دوستي عام و خاص را

از ابراهيم بـن عبـاس   . فتر ياران و وارثان اسرار آن به شمار مد تيكي از نگهبانان و امان، مصشاق رسالتي بود كه خود آن حضرت
 : تكه گفته اس، نقل ششه )از اصحاب آن حضرت(صولي 

 . با كسي درشتي كننش، گفتنمن ابوالحسن الرضا عليه السلام را هرگز نشيشم در سخن 

 . قطع كنش، من ابوالحسن الرضا عليه السلام را هرگز نشيشم سخن كسي را پيش از فراغ از آن

 . شرد نفرمودن، كه قادر به انجام دادن آن بود، هرگز درخواست كسي را

 .  ردنشك يدراز نم، جلو همن ين، هرگز پاهای خود را

 . ردنشك يهرگز در برابر همن ين تكيه نم

 . كه غلامان و بردگان خود را بش گوينش، هرگز او را نشيشم

 . ش تبسم بودا هبلكه خنش، كه قهقهه بزنش، هرگز او را نشيشم

 .  (07-01: 1306، مجلسي)از او باور نكنيش، كسي را ماننش او ديشه، هر كه بگويش در فضليت: ويشگ يتا آنجاكه م

كـه بـه طـور م ـخ  از     -ير تابناک اماميه]امام رضـا )ع (  يكي از ذخاهای  در انشي هدر اين پژوهش سعي ششه است با تحقي  
 ـ -، ی نظـام تربيتـي اخـلاق باشـش    ها روش  وانش راهگ ای ما در تهيه  اصول وت ميو  انش  تربيت اخلاقي سخن گفته  تسـاالا ه ب

 : پژوه ي ذيل پاسخ داده شود
 ؟ استچه اصولي  شامل انش،  كه آن حضرت مطرح كردهاصول تربيت اخلاقي . 1
 ؟  ی تربيتي قابل تبيين استها روش اين اصول اخلاقي بر اساس كشام . 2
 

 تحقيقهای  فرضيه
، عتـشال اصل ا، اصل تذكر، اصل زهش و تقوا، اصل عبوديت: اصول تربيت اخلاقي از ديشگاه امام رضا )ع( عبارت است از .1

 . اصل عزت

روش سـپاس  ، روش پرهيز از گناه، روش دوری از ريا، روش توكل، روش دعا: ازی تربيت اخلاقي عبارت است ها روش  .2
، روش تكـريم شخصـيت افـراد   ، روش نرمش قهرمانانـه ، روش ميانه روی در كارها، روش انذار و تب ير، خشاهای  نعمت

 . روش احترام به آزادی ديگران، لتروش نپذيرفتن ذ
معنای وضع نهائي و مطلبوبي است كه سودمنش ت خي  داده ششه و برای رسيشن بـه  به »پژوهش هشف در تعليم وتربيت  اين در

 ـ مـي  كه استای  عامهی  قاعشه اصول. (1306، ه و دان گاهزدفتر همكاری حو»)يردگ ميمناسب تربيتي انجام های  آن فعاليت  وانت
 كـه هـايي   قضيه شكل به تربيتي علوم در اصول. ردك استفاده  راهنما عنوان به آن از و گرفت نظر در كلي دستورالعملی  منزله به

 دسـتور  نيز ها شرو. ردازدپ مي انسان عموميهای  ويژگي از يكي بيان به اصل (60: 1382، ود)باقریش مي بيان است( پايه) حاوی
 نظـم  و منطقـي  ارتبـا   روش. بكنيم بايش چه نظر مورد مقصود و مقصش به رسيشن برای كه وينشگ مي ما به كه هستنشهايي  العمل

 بـه  منتسـب  روايات و احاديث آوردن با كه است ششه تلاش ها شرو و اصولتوضيح  در. وردآ مي فراهم مطلبی  ارائه در بي تری
 . شود مستنش ها شرو و اصولاين ( ع) رضا امام

تربيت اخلاقـي  »عنوان با داوودی رادپايان نامه ارشش سعيشه . های چنشی صورت گرفته است در مورد مقاله حاضر تاكنون پژوهش
معصـومه صـمشی و   . سـجاد)ع( توجـه نمـوده اسـت     مبه ملاک و محور تربيت اخلاقي از منظر اما «كامله سجاديه ی  در صحيفه

 اصـول و  ، مبـاني  «ی تربيت اخلاقي در سيره پيامبر)ص( و اهـل بيـت)ع(  ها روش اصول و ، مباني»: با عنوانای  ديگران در مقاله
 (30-60: 1301، را مورد بررسـي قـرار داده انش)صـمشی و ديگـران     ی تربيت اخلاقي در سيره پيامبر)ص( و اهل بيت)ع( ها روش

تكريم  احترام وضمن اشاره به رعايت اصل «راهبردهاى تكريم شخصيت در سيره معصومين)ع(»اسماعيل نساجي زواره در مقاله: 
 (. 200، ش 1300، به سيره معصومين در اين بعش عطف توجه ن ان داده است)نساجي زواره، فراينش تربيت در شخصيتّ آدمى

زنشگينامـه آن حضـرت توجـه   بي تر بـه  « سيره معصومان]امام رضا )ع( »محمش ناصر حسيني علائي هم در مقاله خود با عنوان: 
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: 1302، ن ان داده و به صورت بسيار مختصر از مكارم اخلاقي و علم و دانش بيكران آن حضرت سخن رانشه است)حسيني علائي
10-13)  . 

ايـن  بنـابراين  انش.  به صورت ويژه به سيره اخلاقي و تربيتي امام رضا)ع( نپرداخته، ردد پژوه های فوقگ ميهمانگونه كه ملاحظه 
 . مقاله به اين مهم توجه ن ان داده است

 

 اهميت و ضرورت تحقيق
. از جايگاه خاص در ميان علـوم برخـوردار اسـت   ، تعليم و تربيت به طور عام به خاطر نقش انكار ناپذيری  كه در زنشگي ب ر دارد

بزرگ ، ويشر ميمان  شخصيت ما پيوسته گ . بيتعليم و تربيت اسلامي به ويژه تربيت اخلاقي مهمترين عرصه تعليم و تربيت است
در اهميـت و  . بشون اصلاح نفس و سازنشگي اخلاقي امری غير ممكن خواهش بود، اما رسيشن به سعادت انساني. سشر ميود و ش مي

 تربيت و تكميل  فضـائل »ارش تربيت همين بس كه قرآن كريم محور دعوت پيامبران را عموماً و پيامبر عظيم ال أن را خصوصا
 (11: 1303، )اديب. قرار داده است« اخلاقي

خاص تربيت اخلاقي از ديشگاه امام رضا )ع( تلاشي است در راستای استفاده از اين مفـاهيم بـه   های  بحث و بررسي در باره شيوه
بشيهي است كـه جامعـه امـروز مـا بـه      . تربيتي مكتب انسان ساز اسلامهای  توانمنش برای تشوين و تنظيم نظريه های عنوان قالب

، فرهنگي، علميهای  رد و از كوچكترين تغييری در  تمامي عرصهب ميعنوان بخ ي از اجتماع ب ری كه در عصر ارتباطات به سر 
بر تعليم ذيرد و چنين نگرشي عملاً پ ميگوناگون ب ری تأثير های  و انشي ه ناگزير از جريانها، ودش ميسياسي و اقتصادی فوراً آگاه 

. تربيت دروني و تربيت اخلاقي تحت ال عاع قرار گرفتـه اسـت  های  كه در نظام آموزشي جنبهای  به گونه؛ فكنشا ميو تربيت سايه 
بر همين اساس معرفي انشي منشان بزرگ اسلامي چون امام رضا )ع( . ودش ميبنابراين نياز به خودسازی تربيتي منتهي به سعادت 

اسلامي منطب  است و بتوانش به رفع كمبود دستگاه تعليم و تربيت كمک  -ت ارزشمنش آنان كه با فرهنگ ايرانيو استفاده از نظريا
وانـش راه را بـه منظـور    ت مـي بيان مباني فلسفي و اخلاقي و آرای تربيتي امام رضـا )ع( و معرفـي آن بـه متربيـان     . كنش لازم است

ادت همراه سازد در اين راستا مسئله اصـلي نويسـنشگان مقالـه آن اسـت كـه      خودشناسي و خودسازی و در نهايت دستيابي به سع
 . يي را برای تربيت اخلاقي بيان كننشها روش اخلاقي امام رضا )ع( را م خ  و بر مبنای آن اصول و  های ديشگاه

 

 ()عاهداف تربيت اخلاقی از دیدگاه امام رضا
. واسطي و ديگر اهشاف مربو  به تعليم و تربيت قابل طرح است، اهشاف غايي: اهشاف تربيتي مورد نظر امام رضا )ع( به دو صورت

 هـای  يعني تمام كوشـش ؛ ودش ميتهذيب اخلاق يا تربيت اخلاقي تلقي ، هشف غايي از ديشگاه امام رضا )ع( و همه بزرگان اخلاق
مرتبـه ايـن سـعادت و كمـال از نظـر ايـن       رين ت عالي. تربيت اخلاقي در نهايت بايش فرد را به سعادت شايسته خودش نائل گردانش

 . اششب ميبزرگان همان قرب الي الله 
به همين دليـل  . گيرد نمي زمينه صورت های به نظر امام رضا )ع( سعادت و كمال بشون مقشمه و دستيابي به هشف: اهشاف واسطي

وان ت ميقواعش همگاني است كه ، معمولاً اصول تربيت. ننشك ميدر تربيت اخلاقي را مطرح تر  مراتب پايين های امام رضا )ع( هشف
يعني ايـن اصـول   . در تشابير تربيتي  استفاده نمودآنها را به منزله دستورالعملي كلي در نظر گرفت و از آن به عنوان راهنمای عمل 

( بـه يـک   60: 1302، اقریمترتب و متفرع بر اين اصـول اسـت)ب   ها روش ود و ر ميی تربيتي به شمار ها روش مبنای استخراج و 
 .  استتر  ز روش كليمنتهي اصل ا؛ معنا اصول و روش يكي است

 

 : اشدب میی تربيت اخلاق از دیدگاه امام رضا )ع( به شرح ذیل ها روش اصول و 
 اصل عبوديت؛ اصل اول

 عبـش  واژه م ـتقات  از يكـي  كـه  را( معبش) واژه تمثيل و ت بيه با فارس بن احمش. است اخلاقي عام مفاهيم از يكي عبوديت
                                     .  نشك ميت ريح  چنين را است
 (2/073: 1022 ،فارس ابن)المشلل المسلوک هو و العبش الطري ..... البعير باه يوصف ،الذلول
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 . باشش نرم همواره كه راهي يعني معبش راه... ودش مي وصف بشان شتر است ششه رام معنای به عبش
 ـ بنـشگي  از چـه  هـر  پـس  است ربوبيت آن باطن كه است گوهری نشگيب: رمايشف مي عبوديت معنایت ريح  در( ع) صادق امام ه ب
 بـاب ، 6ج، امام صـادق ). رسيش بشان بنشگي در وانت مي باشش پنهان ربوبيت از چه هر و ودش مي يافت ربوبيت در ،باشش نيامشه دست
  آميـز  اعجـاز  اكسـير  در خـشا  كـه هـايي   موهبـت  و هـا  تبرك از را انسان و سانشر مي عبوديت مرتبه به را روح عبادت استمرار(177

. ودش ـ مـي  آزادگـي وار سزا آورد جایه ب را بنشگي شرايط كس هر: فرمودنش(ع) علي امام. ازدس منش مي بهره است داده قرار عبوديت
 (0522: 1300 ،آمشی تميمي)

 زيـاد  بيـشاريش  و انـشک  خوابش عليهالسلام بزرگوار امام آن: كنش مي نقل  بود( ع)رضا امام نزد در مشتها كه - عباس بن ابراهيم
 اين: رمودف مي و شش نمي فوت او از ماه در روزه روز سه و رفتگ مي روزه زياد و، ذرانشگ مي بيشاری به صبح به تا را شبها بي تر، بود
 كـه  پنـشارد  كسي اگر و بود تاريک شبهای در نيز آنها بي تر و، داشت زياد پنهاني در صشقه و يكين حضرت آن و است سال روزه
 .  (100: ق1010 ،دينوری قتيبيه ابن)نكنيش باور او از است ديشه فضيلت در را او هماننش

 

 تربيتی اصل اولهای  روش

 دعا روش-1
 در. اسـت  كـردن  طلـب  آن واضح معني. است صشا و كلام با خود به چيزی نمودن متوجه و چيزی دادن ميل مـعني بـه، لغت در

 اين اسلامي متون در، بخواهش را چـيزی خـ وع و خضوع با برتر فرد از فرودست و نيازمنش فرد يک كه است معني بشين اصطلاح
 . است ششه اشاره آن به تفصيل به ديني كتب در كه است ششه شناخته اعمال بهترين از عمل
 كـه  اسـت  نيازمنـش  همـواره  انسـان  چـون . خـويش  خـال   با كردن دل درد و دلهاست غـم زدودن، (نـماز) نـيايش و دعا فوايش از

 دسـت از زنشگيش قشرت، ودش ينم حيات به قادر انسان اينصورت غير در نمايش بازگو ديگری بـه را خـويش دردهای و اه یگرفتار
 و جـان  آرامــش  و قــلبي  اطمينان و اعتماد انسان برای( دعا و نماز) خشا ذكر اگر و رددگ يم مواجه رواني م كلات بـا و ودر يمـ
 و حقيقت از و دارنش غافل خشا ياد از دل كـه نـمازگزاراني بر وای»: رمايشف يم الماعون سوره كريمه آيات مفهوم مصشاق نياورد دل
 «ننشك يم خـودنمايي و ريا همانا كه آنها كننش غفلت آن روح
 پيـامبران  اسـلحه ی : شـش  گفتـه ، پيـامبران  اسلحه ی به باد شما بر: رمودف مي خود اصحاب به همي ه عليهالسلام رضا حضرت  

 .  (210ص، 0ج، كليني). دعا: فرمود؟ چيست

 

 روش توکل -1

: عليهالسـلام  الرضا سُئِلَ: رمايشف مي(ع)رضا امام توكل معنای ت ريح در است متعال خشاونش به امور در قلبي اعتماد معنای به توكل
 توكـل  حقيقـت  از عليهالسـلام  رضا امام از.   005: 1307 ،شعبه ابن] . اللَّه إلَِّا أحََشاً تَخَافَ لَا أَنْ: عليهالسلام فقال؟ التَّوَكُّلِ حَشِّ عن
ا اين است كه درهركاری كه به تو مربو  است ه نوكل درجاتي دارد كه يكي از آ. نترسي كسي از خشا جز اينكه: فرمود. شش ساال

واهش و بشاني كـه  خ يهش خ نود باشي و بشاني كه او جز خير برای تو نمد يبه خشاونش اعتماد كني و ازآنچه كه نسبت به تو انجام م
انش كـه تـو از   د يايمان داشته باشي كه خشا چيزهايي م و ديگر اينكه به اين امر. حكمت در اين است كه كارت را به او واگذار كني

لسـلام  ا هرضا علي امام از تفسير ينا بر بنا «. ا را به خشا واگذار نمايي و به غير اعتماد نشاشته باشيه نبايش علم آطلاعي و ا بي اه نآ
ای ه ـ يا و سرسـخت ه يابيم توكل كردن بر خشا مفهومي جز اين نشارد كه انسان در برابر م كلات و حوادث زنشگي و دشمني يدرم

هـا نـشارد او را    درجايي كه توانايي برگ ودن آن، سوی هشف دارد هايي كه در مسير خود به تبس ها و احيانا بن مخالفان و پيچيشگي
 خشا را اصلي ماثر دارد، باز كاری برانجام توانايي هم آنجا در بازنايستش، بلكه كوشش و تلاش از و كنش تكيه او بهوكيل خود سازد، 

 و احــاديث  در مــجيش  قـرآن  مختلـف  آيـات  هست. در نيروها، او و ها قشرت تمام سرچ مه موحش يک چ م دريچه از بشانش، زيرا
 نيـروی  متوكـل  فـرد  بـه  هـا  فـعاليت و كـارها در توكل. است ششه به توكّل سفارش اسلامي امتّ بارها( ع)معصومين ائمه روايات
: 1300ميـر يحيـي،   . )است كوشش و كـار عـين توكل يعني. كنش جلوگيری كردن كـار از ايـنكه نـه ،دهش مي امـيشواری و قـلبي
0).  
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 : رمايشف يم مولوی
 ببنش اشتر زانوی توكّل با بـلنش آواز بـه پيغمبر گفت
                                       : اششب مي ركن چهار دارای ايمان است ششه نقل( عليهالسلام) رضا امام از
 . (0/100: 1301 ،الامين ) او به امور كردن واگذار - 0 او امر برابر در تسليم - 3 او قضاء به رضا - 2 خشا به توكل-1
. اوست همراه او خوش گمان با خشا، باشش خوشبين خشا به كه هر زيرا، باش خشاونشخوشبين به: رمايشف مي( ع) رضا امام همچنين و
 (2/105: 1070، كليني)

 و خواسـت  آيـش  پـيش  اتّفاقي اگـر.  هنشد يمـ ظاهری معنای از غير معنايي مشهاآ شپي به متوكل افراد گفت وانت يم بالاخره
 داريـش  نـاخوش  بسـا  چـه » ونشش يمـ مـتوسل مـجيش قرآن كريمه آيه مضمون به و هنشد يم دخالت آن در را خشاونشی اراده
 در انـش د يم ـ خشاونش. است آن در بشی حـاليكه در بشانيش ينشآ شخو را چيزی بسا چه و باشش آن در خيری حاليكه در را چيزی
 . (216 آيه البقره سوره) «انيشد ينم شما كه حالي
 

 تقوا و زهد اصل: اصل دوم
 تابسـتان  طـول  در السـلام  عليه ابوالحسن پوشش: ويشگ مي حضرت آن زاهشانه رفتار درباره رضا امام ياران از يكي عباد بن محمش
 علامت هرگونه از دور به و داشتنش ساده پوش ي داشتنش كه وقاری و عظمت همه با زمستان طول در اي ان. بود بوريا يک همواره
 ديـشن  بـه  و مردم پيش واستنشخ مي آنكه مگر ردنشك مي تن به زير لباس همي ه باشش داشته مخصوصي رنگ كه اين يا و گذاری
 .(150 /3: 1305 الاربلي عيسي بن علي) . وشيشنشپ مي را خود لباس بهترين وقت آن در كه برونش آنها
 پـاكي  و قلبـي  نورانيت افزايش برای را اعمال اين اقتصادی رفاه داشتن با وی كه هشد مي ن ان(ع) رضا حضرت زاهشانه رفتار اين
 . است ادهد مي انجام روح
 

 تربيتی اصل دومهای  روش

 ریا از دوری روش -1
 دادن ن ـان  و باارائه خواهشه ب انـسان ايـنكه يـعني ؛است يربه غ خويش ادنن ان د و تظاهر معني به و است رويت از م ت  ريا

 و دادن ن ـان  از عبارتسـت  ريا»: ننشك يم تعريف راچنين ريا خميني امام. كـنش پيشا مردم دل در منزلتي و مقام، خود نيک كارهای
 پيشا اشتهار و آنها قلوب ركـردن د پيـشا مـنزلت برای، مردم به حقه عقايش يا پسنشيشه خصال يا حسنه اعمال از چيزی وانمودكردن

 چنـش  در كريم قرآن در. (35: 1300، ]امام خميني«) . الهي قـصشصحيح بـشون ديانت و امانت و صحت و خوبيآنها به  نزد كردن
 : نمونه برای است ششه اشاره ريا به مورد
،  ممـرد  بـه  خودنمـايى  براى را مالش كه كسى ماننش، مكنيش باطل، آزار و منتّ با را خود اىه هصشق، يشا هآورد ايمان كه كسانى اى
 ( هن سـت ) خـاكى ،  نآ روى بـر  كه است خارايى سنگ مَثَل همچون او مَثَل پس. نشارد ايمان بازپسين روز و خشا به و نشك ىم انفاق
، نـش ا هآورد دسـت  به آنچه از نيز ( نرياكارا)= آنان.  تاس نهاده جاى بر صاف و سخت را ( گسن) آن و رسيشه آن به رگبارى و،  تاس
 (260 آيه-بقره سوره). نشك ىنم هشايت را كافران گروه، خشاونش و؛ رنشب ىنم ىا هبهر
 اصول از احـاديث اين. ودش مي اشـاره ذيـلا آن نمونه چنش به كه ششه نقل مختلفي روايـات ريـا مورد در نيز السلام عليهم ائمه از

 . است ششه انتخاب ريا باب 3 جلش، كافي
 بــرای  هــركه  و است مـردم شهبـه عه پاداشش كاركنش مردم برای هركه، اسـت شـرک ريائي هرگونه:. رمايشف مي (ع)صادق امام
 (071 /3: 1070، كليني). برخشاست ثوابش، كنش كـاری خشا
 بـش  كـار  كننـشه  آشـكار  و، اسـت  حسـنه  هفتـاد  برابـر   پاداشش] نيک كار كننشه هانپن كه است ششه نقل( ع) رضا امام از از باز و

 .(167 /0: 1070كليني) . : است آمرزيشه بش كار كننشه پنهان و، است سرافكنشه

 گناه از پرهيز روش-2
  جل و عز خشاى كه است فرموده خشا پيامبر، فرمود ششه نقل اسناد با)ع(  رضا امام: رمايشف مي گناه از پرهيزی  زمينه در رضا امام
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 دشـمنى  من با گناهان با تو و، داشتم ارزانى تو به ها تنعم و دارم دوست را تو من؟ دهى نمى انصاف آيا!آدم فرزنش اى: فرمايش مى
 اى فرشـته  همـواره  و، آيـش  مـى  بـالا  من سوى به تو گناه زشتى و شر ولى، شود مى نازل تو سوى به من بركت و خير. كنى مى

 او سوى به، گفته سخن تو از كسى كه ب نوى اگر!آدم فرزنش اى. آورد مى من سوى به را تو زشت كارهاى شب و روز هر بزرگوار
 ،السـلام  عليـه  الرضـا  الإمـام  صحيفة). است گفته سخنى چه تو باره  در كه دانى نمي چه اگر، كنى مى دشمنى او با و شتابى مى
 (1: 1ج
 

 تذکر اصل: اصل سوم
 دوری امكان و ودش مي پروردگارش ياد از غفلت و فراموشي دچار دنيا در كه اين دليل به انسان. استآوری  ياد معني به تذكر واژه
 همـان . اسـت  تـذكر  راه آن و نكنش فراموش را اخلاقي مكارم تا كه است نجاتي راه نيازمنش انسان پس، دارد وجود او در ح  راه از

، غاشـيه ، قـرآن )«مُذَكِّرٌ أَنتَْ إِنَّمَا فَذَكِّرْ» : رمايشف مي چنانجه. است كرده توصيف متذكر فردی را پيامبرش قران در خشاونش كه طور
 (21آيه

 كسـاني  چنـين ، رددگ ـ مـي  بي ـتر  خشا مقابل دراش  بنشگي و خ وع انشازه همان به باشش نزديكتر خشا به انشازه هر به كامل انسان
 در الهي مردان امتيازات بزرگترين اين .اششب مي ابشيت پي گاه قرب به نظرشان و خشاونش نعمتهای سپاس فقط عبادت در هشف ان
 لحظهـای  آنهـا  كه بود ششه موجب خشا به توجه ششت، خشاست به ع   و تعالي خشای آنها زنشگي اصلي محور، خشاست با ارتبا 
 حسـاب  بـه  گناه خود برای را آن ادد مي دست آنها به بيشاری يا خواب در غفلت حالت گاهي اگر كه طوری به، ن ونش غافل ح  از
 (2/027: 1307، بابويه ابن). وردنشآ مي
 و نكنـش  م ـغول  بينش آنچه رابه دلش و بخوانش دعا و كنش عبادت خلوص روى از كه كسى بحال خوشا»: رماينشف مي( ع) رضا امام 

 (60ج، مجلسي) «نگردد محزون آورنش مى بشست ديگران آنچه از و، نمايش توجه آن به شنود مى چه هر و نسازد فراموش را خشا
 

 تربيتی اصل سومهای  روش

 خداهای  نعمت سپاس روش-1
 فراوانـي » آن آشكارترينِ كه وردآ يم ارمغان به دنيا همين در انسان برای را ارزشمنشی نتايج و آثار، الهي ایه تنعم از شكرگزاری

 در كـه  گونـه  همـان ؛ اششب يم «نقمت و بلا از نعمت ماني امان در» و «نعمت مانشگاری و دوام»، «بركت و خير فزوني»، «روزی
: كـه  داشـت  اعلام پروردگارتان؛ لَ َشيش عذابي انَّ كَفَرتُمْ ولَئن لَأَزيشنَّكُمْ شَكَرتُمْ لَئِنْ رَبّكُمْ تَأَذَّنَ واِذ»: است ششه اشاره آن به قرآن
 آيـه ، ابراهيم سوره). «است ششيش مجازاتم، كنيش ناسپاسي و كفران اگر و؛ افزود خواهم شما بر( را خود نعمت) كنيش شكرگزاری اگر
 ابـن ). اسـت  نكرده اریسپاسگز متعال خشاونش از نكنش اریسپاسگز خشاهای  نعمت از كسي هر: رمايشف مي مورد اين در رضا امام(0

 .((1/1: 1307، بابويه
 

 تبشير و ارذان روش-2
 تلـف  و فريـاد  و داد، خشاونـش  كـه  درستي به. (003: 1307 ،شعبه ابن) السُّاَال كَثْرَةَ وَ الْمَالِ . َإِضَاعَ وَ -الْقَالَ وَ الْقِيلَ يُبغْضُِ اللَّهَ إِنَّ

 رفتـار  ديـشن  بـا  رضـا  امام نشك مي روايت كه كليني مرحوم از روايتي در كه همانگونه. اردد مي دشمن را خواه ي پر و مال كردن
 آن غلامـان : گويـش  كه كرده روايت خادم ياسر از خود سنش به كليني مرحوم. است داده انزار را خودآنها غلاملانی  گرايانه اسراف
 بـشانها  ديش چنان كه عليهالسلام امام، انشاختنش دور به رااش  تتمه و نخوردنش را آن تمامي خوب و خوردنش را ميوهای روزی حضرت
 ،6 ج ،كليني. ) نيازمنشنش بشان كه هستنش مردمانيايش  برده آن از را خود نياز و گ ته نياز بي ميوه اين از شما اگر! الله سبحان: فرمود
 .(20 ص
 

  اعتدال اصل چهارم: اصل
 .است مطلوب چيز همه اسلام، در نظر از كاری چنين كه تفريط و افرا  ميان فاصل حش و روی ميانه اعتشال، يعني
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 : رمايشف مي چنين بزرگ خشاونش خال  بنشگان ممتازهای  ويژگي از يكي درباره، مجيش قرآن
: فرقـان ). . رزنـش و مـي  اعتـشال ، دو اين ميان در بلكه، گيری سخت نه و كننش اسراف نه كننش انفاق گاه هر كه هستنش كساني آنان
، همچنـين . رددگ ـ مي جامعه و فرد آرامش و آسايش سبب، آن رعايت كه است زنشگي مسائلترين  مهم از يكي بيانگر، آيه اين(60

 . است اعتشال، مسئله اين. نشك مي برطرف را اقتصادی و اجتماعي م كلات و ها هگر از بسياری
 قيامـت  روز در متعـال  خشاونـش  زيرا، زياد چه و كم چه كردن نيكي و، ثروت و فقر در روی ميانه به باد شما بر: رمايشف مي رضا امام
 .(300 ص، 00 ج، مجلسي). باشش احش كوه ماننش كه نمايش بزرگ چنان را خرمانصفه  يک
 

 تربيتی اصل چهارمهای  روش

 کارها در روی ميانه روش-1
 راه از گمراهـي  و انحـراف  باعث زنشگي مختلفهای  فعاليت و مالي مسائل جمله از چيز هر در اعتشال و روی ميانه نكردن رعايت
 از و باش رو ميانه عبادی امور و زنشگي شئون در عزيز فرزنش: است فرموده( ع) مجتبي حضرت به وصيت در( ع) علي امام خشاست
 خـود  همسـر  و خـود  دربـاره  مـالي  مصـارف  به نسبت: رمايشف مي زمينه اين در هم( ع) رضا امام( 31ص، 2ج، قمي). بپرهيز افرا 
 (023ص، 2ج، نوری) باش رو ميانه و معتشل

 

 قهرمانانه نرمش روش-2
 چنانكـه  و ننـش ك مي استفاده نشك مي عهشی ولي مقام پذيرش به مجبور  را اي ان كه مامون ف ار تحت( ع) رضا امام روش اين از

 كـه  بود اينجا در و … زد خواهم را گردنت كني پاف اری اگر و، كرد خواهم مجبور را تو نپذيری اگر: ويشگ مي  حضرت مامون به
 مـن  كه داني مي تو خشايا»: فرمود كرده: بلنش تعالي خشای درگاه به دست نيز مراسم پايان در و، پذيرفت ناچار به عليهالسلام امام

 كـه  هنگـامي  مااخـذه نفرمـودی   را يوسف پيامبرت و بنشه كه گونه همان نكن مااخذه مرا باره اين در پس ششم درمانشه و مجبور
 (226 /1: 1307 ال رايع علل) !«پذيرفت را مصر حكومت

 

 اصل عزت: اصل پنجم
، صـعوبت ، و بر همـين اسـاس در معـاني ديگـری از جملـه غلبـه       عزت در اصل به معنای صلابت و حالت شكست ناپذيری است

 (10: 1300، )طباطبايي. غيرت و حميتّ و ماننش اينها به كار رفته  و توسعه معنايي پيشا كرده است، سختي
 در اي ـان  حفـ   و آنـان  انسـاني  شخصيت تثبيت و تحكيم در كه است تربيتي، باشش آدميان در عزت ايجاد بر بنيادش كه تربيتي
 انسان كه است عزت زيرا، ازدس ينم تباهي مستعش را آدمي، عزت فقشان ماننش چيز هيچ. بود خواهش موف  معاصي و اه هوسوس برابر
 پسـتي  و خـواری  هـر  پـذيرش  آمـاده  را او، شـود  حـاكم  آدمـي  وجـود  بر ذلت چون و ازدس يم اپذيرن تشكس و استوار و محكم را
؛ لايعلمـون  المنـافقين  ولكـن  ولرسوله وللمـامنين  العزة ولله»: رمايشف مي نقرآ در ونشخشا(  220: 1300، تهراني دل اد) . ردانشگ يم
 از. «نيسـتنش  آگـاه  معني اين از منافقان ولي؛ است ايمان اهل و رسول و خشا ويژه عزت كه آن حال و(  . 0آيه، 63سوره، منافقون)

اصل عزت از مهمتـرين اصـول   . بگذارد احترام ديگر افراد عزت به بايش باشش مومن انسان اينكه شر  كه ودش مي استنبا  آيه اين
آن حضرت داشتن عزت نفس را يكي از صـفات ضـروری مامنـان دانسـته و     . امور دين استترين  سيره امام رضا )ع( و از بنيادی

 اعتمـاد  نهـادش  در كـه  كسـي  - 1: اشب نشاشته او به آخرت و دنيا از چيزی اميش نباشش كس هر در كه است پنج چيز: رماينشف مي
 نجابـت  نفسـش  در كـه  كسي و -0، نبيني استواری آفرين ش در كه كسي و - 3، نيابي كرم سرشتش در كه كسي و - 2، نبيني
 . ( 33 ص، 00 ج، )مجلسي. نباشش ترسناک خشايش از كه كسي و - 5، نيابي
 

 تربيتی اصل پنجمهای  روش

  افراد شخصيت تکریم روش-1
 داشتنش، مي پاس را همه انساني حقوق و نهادنش مي ارج را همگان شخصيت و گذاشتنش مي احترام انسانها ی همه به( ع) رضا امام
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 ايـن  بـه ) رسيش مأمون به ني ابور از ای نامه: گويش( امام خشمتگزار) ياسر. نشاشت تأثيری روش اين در بودنش آييني و ديني هر پيرو
 تقسيم تهيشستان و بينوايان ميان، انشم مي باقي او از راكه زيادی مال كه است كرده وصيت مرگ هنگام زرت تي مردی: (مضمون
 موضـوع  ايـن  در !مـن  سرور ای: گفت( ع) رضا امام به مأمون. است كرده تقسيم مسلمانان ميان را اموال آن ني ابور قاضي. كننش
 مقشار همان تا بنويس ني ابور قاضي به ای نامه. كننش نمي وصيت مسلمان بينوايان برای زرت تيان: فرمود( ع) امام؟ رماييشف مي چه
 (2/15: 1307، بابويه ابن. )بشهش زرت تيان بينوايان به و دارد بر مسلمانان های ماليات از

 پـس  حتـي ، آنـان  هـای  خواسته به كه بود جا بشان تا امام ی انشي ه در آنان ی عقيشه و انشي ه به احترام و انسانها ارزش رعايت
 پـس  افـراد  انسـاني  شخصـيت  و ارزش و انسان كه بياموزنش مردمان تا اشتد مي گرامي را آن و ذاشتگ مي احترام نيز ازحيات ان
 رضـا  امـام  از: گويـش  نيـز  شـبيب  بـن  ريان. شود داشته پاس بايش مرگ از پس حتيهاي ان  خواسته و است محترم، نيز ازمرگ ان

 گروهي به را( مال) اين واهمخ مي من و( بشهم مالي آنان به كه) مسيحيان از گروهي برای است كرده وصيت خواهرم: پرسيشم(ع)
 بـر  ،آن گنـاه »: است گفته -متعال -خشاونش. كن اجرا هست كه سان بشان را وصيت: فرمود امام. بشهم خود مسلمان كي ان ازهم
 (16 ص، 0 ج، كليني(«) 101 آيه، بقره). بشهنش تغيير را(وصيت)آن در كه است كساني

 

 ذلت نپذیرفتن روش-2
 از بخ ـي  در( ع) حسـين م امـا  كـه  ورهمان ط. ودش ىم انسان خوارى موجب كه امورى به پرداختن و است خوارى معني به ذلتّ

) . گريـزم  مـى  بردگـان  چونان نه و دهم مى شما به خوارى و ذلتّ دست نه، سوگنش خشا به: فرمودنش عاشورا روز در خود سخنراني
 (135: 1306 ،شهری ری محمشی

 دسـت  كسـي (  057: 1307 ،شـعبه  ابـن )  لَه كَالصَّلَاةِ يَشِهِ قُبْلَةَ فَإِنَّ -الرَّجُلِ يَشَ الرَّجُلُ يُقَبِّلِ لَا: رمايشف مي مورد اين در( ع)رضا امام
 .  اوست به نمازگزاری ماننش او دست بوسيشن زيرا، نبوسش را كسي
 

   دیگران آزادی به احترام روش-3
و  بـزرگ  انسـانهای ، تـاريخ  در همـواره  و آننش خواستار همگان كه است انساني اصولترين  بزرگ از، انساني آزادگي و آزادی اصل

خـشايي   موهبـت  ايـن  از را انسـاني  های توده و، سازنش فراگير را اصل اين تا كوشيشنش و گفتنش سخن آن از ب ری راستين رهبران
ارزش  و يسـتادنش ا مي انسانها آزادی ح  برابر در تاريخ طول در جويان سلطه و طاغوتيان و ستمگران ديگر سوی از. كننش برخوردار
 از اين تاريخ صفحات. ردنشك مي مبارزه خواهي آزادی با. انستنشد مي خود بنشگان و بردگان را مردمان و رفتنش گ مي ناديشه را انسانها
انش  تبيين كرده را آزادی حياتي ارزش، راستين رهبران همي ه، نيز اسلام تاريخ طول در. است سرشار ستيزها و جنگ و ها يروياروي

 امام از: گويش (السلام عليه امام ياران از) زكرياانش.  كرده دفاع انساني ح  اين از همواره و انش  ساخته آشنا حق ان اين با را انسانها و
، بـود  شـشه  مبـتلا  گرسـنگي  و فقـر  بـه  كـه ( اسلامي ك ورهای در ساكن مسلمانان غير) ذمه اهل از مردی كه پرسيشم( ع) رضا

، شود نمي فروخته و خريشه، آزاد( انسان): فرمود( ع) امام. باشش تو برده او و بشه خوراک را او، تو مال فرزنشم: وگفت آورد را فرزنشش
 (020 : 1302، حكيمي). باشش نمي روا نيز ذميان ی درباره ر كا اين. نيست تو ی شايسته كار اين
 

 بررسی
. نش كه ديـن راهنمـای اخـلاق باشـش    ك مياسلامي و شيعي آن زماني اهميت پيشا های  اهميت اخلاق در بعش ديني و به ويژه آموزه

اخلاق دينـي  يعني مباني سعادت و كمال حقيقي انسان را ترسيم كنش. اخلاق ديني يک اخلاق حشاكثری است و اين حشاكثری در 
شناسي فراطبيعي آن است. اما در اخلاق غيرديني)سكولار( به انسان و اخـلاق   برخاسته از نگاه جامع دين به انسان و تفسير انسان

كنش و به ناچار نسبت بـه حيـات و زنـشگي اخـروی      نگاه حشاقلي ششه است؛ از اين رو اخلاق را به ساحت دنيوی انسان محشود مي
 بشيهي است اين رويكرد نسبت به انسان و اخلاق و بر خلاف اخلاق ديني مسـتلزم تغييـر در ملاكهـا و تأييـش     اعتناست. انسان بي

 نسبيت اخلاقي است و پوچ گرايي اخلاقي و شخصيتي را به دنبال دارد. 
بايـش  پـردازد. پـس   مـي  افـراد  اخلاقي تربيت به و دارد عهشه بر را تربيتی  وظيفه خاص طور به پرورش و آموزش سازمان امروزه
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 تربيت يک مطلوب نتايج تا شود وارد پرورش و آموزش درسي برنامه در معصومين ديگر اصول و الذكر فوق اخلاقي تربيت اصول
اخلاقي در اين عصـر بـيش از هـر زمـان ديگـر چهـره        ود تربيتش ميپي نهاد . آيش دست به است طيبه حيات همان كه اسلامي

در چنين وضعي و با حجم عظيمي از سوالها و ترديشها دين ورزی و سخن گفتن از تربيت اخلاقي هنگـامي  . عقلاني به خود گيرد
در زمينه تربيت  لذا رسالت اصلي آموزش و پرورش. باششای  نه اينكه سليقه؛ ورد كه موجوديتي موجه و مشلل داشته باششآ ميدوام 

هـای   تربيت اخلاقي مورد نظر بزرگان و متفكران ك ور بـا يكـشيگر و بـا آمـوزه     های اخلاقي در عصر ارتباطات ابتشا ادغام ديشگاه
مكتب اسلام و سيره  تربيتي امامان شيعي)چون امام رضا )ع(( به منظور بهره گيری هر چه بي تر از منافع و ذخاير عظيم اخلاقي 

ی تربيت اخلاقي و سپس عمل كردن آنها در مشارس توسط مربيان اسـت كـه بـه    ها روش اصول و ، يم و تشوين اهشافو نيز تنظ
دينـي و اخلاقـي را تبيـين    های  صورت توانمنش در عرصه تربيت اخلاقي وارد شود و در رويارويي با افكار گوناگون عقلانيت آموزه

 .  ننشك مي
استخراج ششه از كلام امام در اين پژوهش صرفا استنتاج  ها شن است كه اهشاف و اصول و روكه بايش به آن توجه كرد ايای  نكته

متفاوت خواهش بود كـه   ها نآبنشی  نوع دريافت و دسته، محققين است و چنانچه توسط محققي تواناتر به اين موضوع پرداخته شود
 . نيشن انسان به كمال استهشفي واحش را به دست خواهنش آورد و آن هم رسا ها نالبته همگي آ

 

 گيری نتيجه
. برای رششآگاهي و نگرش اخلاقي و صفات و ملكات اخلاقي شايسته اسـت  تييتري و اقشاماتاز تشابير ای  ترييت اخلاقي مجموعه
 هـا  رك وبرای همين اين موضوع از دير باز در فرهنگ اسلامي و نيز ساير . اركان فرهنگ ب ر استترين  تربيت اخلاقي از اساسي

تربيـت   تمام شئون زنشگي انسان اسـت و بـر تمـام انـواع     اين بابت كه اخلاق در بر گيرنشهاز . مورد توجه پژوه گران بوده است
تربيت اجتماعي به دور دانست چون در هر اجتماع تربيتي اخلاقي چه خوب و چه بـش حكـم فرمـا     توان  آن را از نمي م رف است

 و اصـول اسـلامي   مبـاني  از اسـتفاده  بـا  رو پـيش  پـژوهش  در. يـش آ مينوع تربيت اخلاقي او حاصل است و تمام افعال انسان از 
 هـشف  كه است م هود كاملاً نتيجه اين نيز معصومين سايری  سيره به نگاهي با بين اين در. شش ارايه رضوی سيره درهايي  روش
 الهـي  قـرب  همـان  كـه  انسان معنوی و واقعي كمال و رشش باعث كه بوده يكشيگر راستای در و يكسان اخلاقي تربيت در اي ان
 از خـود  زمـان  اقتضای به بنا معصومين از يک هر اما. است يكسان اسلامي پارادايم در ها تتربي انواع تمام در هشف پس اششب مي
 بر و( ع) رضا حضرت از مانشه جا به روايات و احاديث بررسي با  ميان اين در كه ستنشج مي بهره زمانه آن به مخصوصهای  روش
 : به دست آمش زير نتايج ششه ارايه معيارهایاساس 

 عبـادت  اكثـراً  خـشا  كههايي  موهبت و نعمات از انسان  استفاده و ششه خشاجويي كمال به انسان رسيشن موجب عبوديت اصل -1
 . آورد دست به توكلدعا و روش  روش از وانت مي را عبوديت به رسيشنهای  روش كه. ودش مي داده قرار
 از كـه  جويـش  بهـره  اصـل  ايـن  بركات و آثار از بتوانش تا نباشش دنيوی امور به دلبسته انسان كه است آن برای تقوا و زهش اصل -2

 پرهيز، ريا از دوریهای  روش اصل اين به رسيشن برای. برشمرد نيک آخرتي و دنيا و قلب نورانيت وانت مي را اصل اين آثار جمله
 . است بوده رضوی اخلاقي تربيتيهای  شيوه از گناه از
 فرامـوش  را خـشا  ياد و شود خود وجودی حقيقت متوجه  است ششه خشا ياد از غفلت دچار كه انساني ودش مي باعث تذكر اصل -3

 و رسـانش  سـعادت  بـه  و داد رهـايي ، شود دچار آن به وانشت مي دنيا در همواره كههايي  پستي از را انسان اصل اين با وانت مي. نكنش
 . است تب ير و انذار روش و الهي نعمات سپاس، تذكر اصل به رسيشنهای  روش
 از بسـياری  وانـش ت مي و وردآ مي ارمغان به را جامعه و فرد آسايش، آن رعايت كه است زنشگي مسايل مهمترين از اعتشال اصل -0

 . است قهرمانانه نرمش روش و كارها در روی ميانه روش شامل لاص اين تربيتيهای  روش. كنش برطرف را فرد و جامعه م كلات
 عزت از ها نانسا تمامي. دارنش تأكيش اصل اين بر نيز پروردگار كه ششه ديني برادران و افراد شخصيت تكريم باعث عزت اصل -5

 ت ـكيل  جامعـه  در را احتـرام  و يردگ مي شكل عقل و ايمان پرتوی در عزت اصل و گذاشت احترام افراد همه به بايش و برخوردارنش
 . است ديگران آزادی به احترام  و ذلت نپذيرفتن، افراد شخصيت تكريم اصل اينهای  روش. هشد مي
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