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Abstract 
Field and Aims: Children who are raped and exploited may face many 
psychological problems in the future, so teaching parents the right 
educational methods in order to make them aware of any intention can be 
necessary for preventing a part of  damage.)The aim of this study was to 
investigate the role of educational models in in preventing child abuse. 
Method: This research is applied in terms of purpose and descriptive 
correlational in terms of method. The statistical population of this study 
consists of all children and teenagers under 18 years in Lorestan province. 
The sample of this study was 450 children and teenagers in Lorestan 
province who were selected by multi-stage cluster sampling.The data were 
collected using the Perceived Childhood Scale of Krolling et al. (1997) and 
Bernstein et al. (2003) Child Abuse Questionnaire. In this study, Pearson 
correlation and multiple regression were used to analyze the data by  using 
SPSS software version 26. 
Findings The analysis of the data showed that there is a negative and 
significant relationship between the mother's support of the child's 
autonomy, the mother's involvement with the child, the father's support of 
the child's autonomy, the father's involvement with the child with the 
dimensions of physical, sexual, neglect and emotional child abuse 
(P≥0.001). Also, the results of the regression coefficient in a step-by-step 
methoud showed that autonomy from the mother, autonomy from the father 
and involvement of the mother to the child predict 24% of the variance of 
child abuse in children and teenagers. 
Conclusion: The need to inform parents about child abuse to ban and 
prevent it is felt more than ever, in this regard the role of educational 
authorities such as schools and the media is very important and it is 
necessary to provide the necessary educational programs for parents and 
children in this area. 
Keywords: Educational model, child abuse, children and teenagers., Crime 
preventing. 
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 یآزار از کودک یشگیریدر پ یتیترب ینقش الگوها

 
 

 1مسلم قبادیان
 
 

      چکیده
گیهنر،  در ییدر،ه نیرم ممارت  سر  برا       کشری قره ر مری   کودکانی که مورد تجاوز و بهرهه زمینه و هدف: 

درس  به و ل،یت در جه   تهبیتیهای رو نشداختی متع،دی مو جهه شون، بدابه یت یموزش روشمشالات 
تو ن، در پیشرییهی بخشری  ز یسریر ررهوری باشر،   یرت       سب  به ههگونه قص، و نی  مییگاهی بخشی ن
  نجام ش،   ز کودک یز ری یهیشییدر پ یتیتهب ینقش  لیوهاپژوهش با ه،ف 

جامعه یماری  ز نوع همبستیی  س    توصیفی  ز نظه ه،ف کاربهدی و  ز نظه روش  یت پژوهش روش: 
 یرت پرژوهش    دهدر،  نمونره  سال  ستان لهستان تشایل مری  18جو نان زیه  یت پژوهش ر  کلیه کودکان و نو

 ی  نتخرا    ی چد،مهحلره گیهی خوشهبه روش نمونه کودکان و نوجو نان  ستان لهستان بود کهنفه  ز  450
فهزن،پهوری  در ک ش،ه نسرخه کودکران کهولیدر  و همارار ن      مقیاسها  ز  به ی گهدیوری د دهش،ن،  
(  ستفاده ش،  در  یت پرژوهش بره مدظرور    2003) کودک یز ری بهنشتایت و هماار ننامه  پهسش و (1997)

  فم ر نهم 26ها با  ستفاده  ز نسخه  ها  ز همبستیی پیهسون و رگهسیون چد،گانه  ستفاده ش،  د ده تحلیل د ده

SPSS  ،تحلیل ش،ن. 
فهزنر،  ز جانرر مرادر   شرتمال مرادر بره        نشان د د که بیت حمای   ز خودمختاری تحلیل د ده ها ها:  یافته

یز ری فیمیاری   فهزن،  حمای   ز خودمختاری فهزن،  ز جانر پ،ر و  شتمال پ،ر به فهزن، با  بعاد کرودک 
(  همچدرریت نتررایی رررهیر  P≤001/0د ری وجررود د رد )جدسرری  لفلرر  و هیجررانی ر بیرره مدفرری و معدرری  
ختراری  ز ررهف مرادر  خودمختراری  ز جانرر پر،ر و       رگهسیونی به شیوه گام به گام نشران د د کره خودم  

 کدد، بیدی میر  در کودکان و نوجو نان ر  پیش یز ریکودکدرص،  ز و ریانس  24 شتمال مادر به فهزن، 
-پیش  حساس می  زیز ری به ی ممانع  و پیشییهی  ز ین بیشسازی و ل،یت  ز کودکیگاه موملنتایج: 

هرا بسریار مهرم بروده و ررهورت د رد ترا        ز قبیل م، رس و رسرانه  ع یموزشیشود در  یت ر ستا؛ نقش مه ج
  ر  به ی و ل،یت و کودکان در  یت حییه ت، رک ببیدد، لازمهای یموزشی بهنامه
     پیشییهی  زجهمیز ری  کودکان و نوجو نان لیوی تهبیتی  کودک: ها هواژ کلید
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 مقدمه

 ی به ین نمروده  سر    ز  یرت رو       سلام نیم توجه ویژه کودک  لییف تهیت گل  نسانی   س  که
کد،   مهوزه یاری   ی  س  شوم که عو رف  نسان ها ر  جهیحه د ر می پ،ی،ه یز ریکودکپ،ی،ه 
 سر    یز ری کرودک بارتهیت  خبار جهان  که دل هه  نسانی ر  می لهز ن،   فرم یش یمرار    سفأ ز ت

  یرت پ،یر،ه  س  هم د ده  نر، ترا روز بره روز شراه،  فرم یش      در  یه ن نیم عو مل متع،دی دس  به د
  همرو ره جرم    لازمهرای  کودکان به دلیرل کرم برودن سرت و فقر، ن مهرارت       ( 1400)رشدو   باشیم
 پذیهتهیت  قشار جامعه هستد، کره تو نرایی محافظر  و حمایر  کامرل  ز خرود ر  ن، شرته بره        یسیر
کفایر  و لر،یت  مسراول و     نر، و در صرورت عر،م    ز جمله و ل،یت خود نیاز د ر بمرگسالانکمک 
: 2020و همارار ن    1)موریس یز ری توسط ینها رخ خو ه، د دمتع،دی  زجمله کودک مشالاتی
هرا  یز ری ههچد، مدحصره بره زمران حرال نیسر  و در تمرامی جو مرع و زمران        کودک پ،ی،ه(  130
 سرد،روم »صورت به 1962 در سال کمپ و هماار ن  و بار توسطش،ه  س    مّا به ی  ولیت مشاه،ه

)بارزیارا     زین به تمام  بعاد  یت پ،ی،ه  توجه روز فرمون شر،   معهفی و پس «کودک کتک خورده
همره  »عدرو ن  یز ری ر  بره سازمان به، شر  جهرانی  کرودک   (  2016  2دوزیدسای  ر وو و لاوسون

کره سربر    (کشری بهرهه )ر  نو ع ب،رفتاری فیمیای  عرارفی  سو  سرتفاده جدسری و لفلر  و  سرت ما     
  بقا   رش، یا که م  کودکان در چارچو  یک ر بیه سلامتییسیر رسان،ن ج،ّی یا بالقوه به ی 
کد، که د ر ی چهار بع، کودک یز ری جسرمانی   تعهیف می «شودمسئولی    عتماد یا ق،رت  می

 ( 40: 2017  3لاگو یلم  مارکو و لی -)کارسیا  لوپم شودعارفی و لفل  می جدسی 
یز ری ترهیت ر ه تشرخیک کرودک   تهیت نوع سو   ستفاده و سراده یز ری جسمانی شایعکودک

در کودکران یرا    «یسیر لیره تصرادفی  »تو ن به عدو ن  س   به رور کلّی  سو  ستفاده فیمیای ر  می
تعهیرف   «های ب،نی ماند، شاستیی  سوختیی یرا بهیر،گی شرود   سو  ستفادهای که موجر یسیر»

هرای لیره   تهیت شال  یت نوع بر،رفتاری  رره  و شرتم کودکران  سر  کره برا یسریر        ایعکهد  ش
همچدریت  (  12: 2016  4)سرتیت و  وزوزن د نسری   شرود تصادفی یا کبودی در کودکان مشخک مری 

زدن  لیر،زدن       ق، مات متع،دی  ز قبیل مش  زدن  ره  و شتم  کترک (2003) 5ماش و ولف
یز ری دن و کارهای دردناک به ی یرک کرودک ر  جرم  کرودک    گاز گهفتت  سوز ن،ن  تاان د 

 زحر،ّ  ها در بیشته  وقات لیهعم،ی  س  و در  ثه یک  نضباط بریش  ن، که  یت ص،مهجسمی د نسته
یز ری  س  که سازمان به، ش  جهانی یز ری جدسی قسم بع،ی کودککودک  یی،به وجود می

ررور کامرل   کرودک در فعالیر  جدسری کره  و بره     دخال  یک »ین ر   یدیونه تعهیف کهده  س : 

                                                                                                                                                    
1 Morris 

2 Barczyk, Duzinski, Rao, & Lawson 

3 Gracia, Lopez-Quilez, Marco, & Lila 

4 Cetin, & Ozozen Danaci 

5 Mash, & Wolfe 
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صورت فهییدر، رشر،ی یمراده نیسر  یرا  یداره       یگاهانه ن، رد یا کودک بهکد،  ررای درک نمی

: 1399)به نقل  ز همهن  گبلو  قهه د لری و نعمتری    « نقض قو نیت و تابوهای  جتماعی جامعه  س 
  (مقاربر  )های جدسی کودک  یمیمش مکهدن  ن،  تو ن، شامل نو زشهمچدیت یز ر جدسی می(  3

کشری تجراری و جدسری  ز رهیر      کرودک  بهرهه   زنای با محارم  تجاوز  لرو ط  عرورت نمرایی بره    
یز ری کرودک (  3: 2019)مروریس و همارار ن     هرای مسرتهجت باشر،   خودفهوشی یرا تولیر، فریلم   

کددر،ه در   تو نی مه قب نا»یز ری شامل: عارفی یا رو نشداختی به عدو ن یای دییه  ز  قسام کودک
 (جدربش )  عرم  ز محر،ود کرهدن حهکر     )فه هم یوردن یک محریط دوسرتانه بره ی فهزنر،  سر       

 کودک  ته،ی،  تمسخه کهدن   رعا   تبعیض  رهد و سایه  شراال لیره فیمیاری رفترار خصرمانه     
-کرودک (  30: 2016و همارار ن    1)د لری « گرذ رد کودک تأثیه می سلام )که به فهیید، رش، و 

یز ری عارفی در و قع یسیر رسان،ن به  حساسات یک کودک  تهسان،ن یا به وحش   ن، ختت  و 
و  جازه د دن به کودک جه  تماشای خشون  صرورت گهفتره بره دییره  عضرای خرانو ده ر  نیرم        

یز ری  ز نروع  یخهیت قسم کرودک (  801: 2016  2)ر دفورد  گور ل  به دلی و فیشه شودشامل می
هرا و عرو ملی  ز   کدد،ه در فره هم یوردن زمیدره   عدو ن ناتو نی مه قب توجهی  س  که بهلفل  یا بی

 س  که به ی میمرئت شر،ن    ( مدی )قبیل به، ش   یموزش  رش، عارفی  تمذیه  پداهیاه و  یمدی 
تو نرر، دربهگیهنرر،ه یز ری  ز نرروع لفلرر  مرری ز رشرر، کررودک  حیرراتی هسررتد،  همچدرریت کررودک

  ررولانی که به ی  مت مان،ن کودکان نظارت صرورت نییرهد و یرا بره ی مر،تی       هایی باش،موقعی 
 (  131: 2020موریس و هماار ن  ) کودکان تدها گذ شته شون،

که  نتظار د ریم  های مختلفسو  ستفاده  ز کودک یک معضل جهانی  س  و در زمیده و باف 
و مؤسسراتی کره مه قبر   ز کودکران ر      ویژه در خانو ده  خانه  م،رسه ها بهکودکان در  یت محیط

که به ی پیشرییهی  ز  (  32: 2016)د لی و هماار ن   ده،کدد،  یمت و حفظ شون،  رخ می ر وه می
های  صلی و  فه د و مه جع مهتبط با ین پ،ی،ه  س  تا شرداخ  کرافی   ین بهتهیت کار توجه به عل 

یز ر ن در بیشرته مرو رد   کرودک »در، کره   دههرا نشران مری    ز ین حاصل شود در  یت ر ستا؛ پرژوهش 
شرون، و  نعاراس   کودک ر  شامل می کدد، و عم،تاً و ل،یت فه دی هستد، که با کودک زن،گی می

یز ری یرک  وسیع و ماهّر حو دث ناشی  ز سو  رفتار با کودک  بیانیه  یت مسئله  س  که کودک
)همهنر  گبلرو و همارار ن     « ال د ردمعضل  جتماعی فه گیه  س  که یثار و نتایی ناگو ری به دنب

یز ری در بدابه یت نقش و ل،یت و دییه  فه د در پیشرییهی یرا  یجراد پیامر،های کرودک     (  3: 1399
م،ّت و بلد،ّم،ت فه و نی در  بعراد فیمیاری  جدسری    کوتاه زن،گی کودکان که  نبوهی  ز پیام،های

                                                                                                                                                    
1 Daley 

2 Radford, Corral, Bradley, & Fisher 
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عره و توجره روز فرمون بره  یرت معضرل       وتداسلی و رو نشداختی و رفتاری خو هد، بود ررهورت میال 
هرا مشرخک شر،ه و    هرای یگراهی ین  رلبر، ترا ررعف   های و لر،یت ر  مری  جه  یگاهی  ز دی،گاه

توسط مه جع مهتبط با یموزش و ل،یت و کودکان جه  جبه ن  یت ررعف یگراهی    لازمتمهی، ت 
ه  فرم یش میرم ن   به مو رد فوق  یمارهای موجود خارجی و د خلی نشانی علاوهت، رک دی،ه شون،  
تره بره ی یگراهی  ز علرل و عو مرل  یرت       یز ری  س  کره ررهورت میالعرات  فرمون    شیوع کودک

  شود فم یش شیوع  حساس می
 نسان  ز جمله موجود تی  س  که به ی  د مة حیات خویش  و رشر، و پیشرهف     ز سوی دییه 
گی جمعری و نهادهرای  جتمراعی    ها و بسته  س  و به همیت عل   روی به زنر، ناگمیه به سایه  نسان

-پذیهی در نهادهایی ماند، خانو ده  م،رسه و جم ین صورت مری یورد  در رول زن،گی  جامعهمی

دهد،ة  ساس جامعه و حافظ رو بط  نسرانی  سر      عدو ن کوچاتهیت نهاد  تشایلپذیهد  خانو ده به
ه محیط خانو ده ر  بره ی ترأمیت   نحوة  رتباط  عضای خانو ده و تعامل ینها با یا،ییه روری  س  ک

و نارسرایی در عملارهد خرانو ده در      خرتلال کدر،  ههگونره   نیازهای ررهوری کودکران یمراده مری    
(  214: 1397)میهخلیلری  عسریهی مرهوت و و حر،ی       بهدجارکهدن فهزن، ن ترأثیه نرامیلوبی د رد  

 ی هرای ویرژه  نظرارت  مهوزه در  ک ه کشورهای توسعه یافتره روی مه قبر  و حمایر   ز فهزنر، ن     
گیهد و به ی رفاه و یسایش و ل،یت به مدظور کمک بره فهزنر، ن توجره خاصری مبرذول      صورت می

تو نر،   رتباط نمدیک و مداسر با و لر،یت مری  (  1390 یجیل چی  بهجعلی و جان بمرگی ) شودمی
شرود  بره بیران     های  ساسی زن،گی و  لیوبهد ری  ز رفتارهای م ب  ینهرا ساز فه گیهی مهارتزمیده

دهری بره رفترار ینهرا مرؤثه باشر،؛       تو نر، در جهر   دییه   رتباط  جتماعی بیت و ل،یت و فهزن، ن می
و لر،گهی و     ن،یاد کهده «دهی  رتباریجه »ین با عدو ن  (  ز2005) 1فهیید،ی که کیم و  شدای،ر

ز خصوصریات نوجرو ن    تهبی  فهزن، نیاز به د نش و تمهیت د رد  زیه  یک تو نش  س  ویگراهی   
های موجود نقش بسم یی در کیفیر  و لر،گهی   تهبی  فهزن، نوجو ن و چالش مشالاتیشدایی  ز 

د رد  ینچه پ،ر و مادر  مهوزی ر  درگیه کهده  س    حساس درمان،گی ناشری  ز ن، شرتت ترو نش    
 م پرور  قمه نری و   صرابهی  بهره  )  ی د رنر، رویارویی با فهزن، نی  س  که  دنیای پیچی،ه و ناشداخته

هرایی  شرامل مؤلفره  ( 2005) 2پاگلیسی -و ل،گهی مؤثه  ز نظه د لماس و رپ (  1393  یارمحم،یان
گهمری و پرذیهش و سری  پراییت  نتقراد   سرتهس و        برالای یمیم با فهزن، ن  سری   نظیه ر بیة محب 

فهزنر،    - لر،  نظرارت و کدترهل  ر بیرة م بر  و حمرایتی و      برالای پهخاشیهی پاییت خانو ده  سی  
باشر،  در صرورتی کره و لر،گهی لیهمرؤثه شرامل خشرون  خرانیی و         حضور همسه حمرایتیه مری  

                                                                                                                                                    
1 Kim, & Schneider 

2 Dulmus, & Rapp-Paglicci 
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ب،رفتاری با فهزن، ن  درگیهی و ل،یت  و ل،گهی سرختییه نه و تمراس  جتمراعی و شرباه حمایر       

 (  2016  1)بیاتو  پهیه   باروس و موریس شود جتماعی رعیف ر  شامل می
یمهیاا  تع، د   یالات متح،هرهای دپارتمان خ،مات به، شتی و  نسانی به ساس یمادر مجموع  

 نر، نوسران د شرته    مورد قهبانی قه ر گهفتره  2017تا  2013 هایو میم ن کودکانی که ری فاصله سال
تمییره یافتره  سر  کره  فرم یش       2017نفه در سال  674000به  2013نفه در سال  656000 س  و  ز 

درصر،  یرت    9/74دهر، کره   میلادی نشران مری   2017های سال ده، و د دهدرص،ی ر  نشان می 7/2
درصرر، مررورد  6/8یز ری جسررمی و درصرر، مررورد کررودک 3/18کودکرران قهبررانی  مررورد لفلرر   

کرودک در  ثره سرو      1720 نر،  همچدریت در  یرت سرال  حر،ود      یز ری جدسی قه ر گهفتره کودک
 نر، )بر،رفتاری برا    ودک در جمعیر  ملری مرهده   نفه در ص، هم ر ک 32/2توجهی یعدی  ستفاده و بی
یز ری در  یره ن وجرود نر، رد    ها یمار دقیقی در مورد شیوع کودک فمون به یت(  2019  2کودک

 مّا یمارهای لیهرسمی حاکی  ز شیوع  یت پ،ی،ه در  یه ن د رد که در  یرت ر سرتا؛ مسرعودی فهیر،      
-یو با روزنامره سردی، در مرورد یمرار کرودک     معاون  مور  جتماعی سازمان بهمیستی کشور در گفت

یز ری همران یمارهرایی  سر  کره  ز رهیر       کودک یمارهای ما در زمیده»یز ری در  یه ن  گف : 
هرم ر تمراس    13تعر، د   1395شون، به  یت تهتیر در سال گم رش می 123یعدی   ورژ نس  جتماعی
 ز ر سرتی یزمرایی  وقروع    پرس  گرم رش شر،ه  سر  کره      123یز ری بره سرامانه   مهبوط به کرودک 

همره  (   3: 1399)همهن  گبلو و هماار ن  « یز ری در ح،ود نیمی  ز ینها تأیی، ش،ه  س کودک
کودکران  ز جملره    مشرالات هرای مرهتبط برا مسراول و     مو رد مذکور توجره روز فرمون و پرژوهش   

جهر  موفقیر  و    که و ل،یت بیشتهیت نقرش و ترأثیه ر   ز   لذ   زینجایی .رلبد،یز ری ر  میکودک
شرود کره ینهرا    هرا  یجراد مری   ع،م موفقی  در تهبی  کودکی شایسته ر  د رنر،  یرت سرؤ ل در  هرت    

کدد، بدرابه یت یگراهی  ز   یز ری چیونه تشهی  یا رو ی  میهای خود ر  در ر بیه با کودکدی،گاه
یرک زنر،گی بهتره     تو ن، ر هیشای  یجراد ها و باورهای ینها در ر بیه با مساول کودکان میدی،گاه

تو ندر، چدر،     بدابه یت سؤ ل  صلی  یت پژوهش  یت  س  که  لیوهای تهبیتی میبه ی کودکان باش،
 کد،؟بیدی میدرص،  ز و ریانس کودک یز ری ر  در کودکان و نوجو نان پیش

 
 
 
 
 

                                                                                                                                                    
1 Beato, Pereira, Barros, & Muris 

2 Child Maltreatment 
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 پیشینه ومبانی نظری
 پیشینه  

الاااادی  و اعتبارسااااازی و»( در پژوهشرررری رررررولی  ز  2020ژیونرررر  و هماررررار ن ) 

فهزنرر،پهوری برره  یررت نتیجرره رسرری،ن، کرره     «بزهکاااری در کودکااان و نواوانااان چیناای  
عررلاوه برره  کدرر، مرریپرریش بیدرری  و نوجو نرران ر  بمهارراری کودکررانبرره صررورت مدفرری مقت،ر نرره 
  مشرررالات سرررلام  رو نشرررداختی فهزنررر، ن  ترررأثیه همسرررالان نقرررش میرررانجی سررربک      یرررت

یررر  بمهاررراری در کودکررران برررا  عمرررال جرررهم و  فهزنررر،پهوری برررا بمهاررراری  سررر     در نها 
 بمهااری در یید،ه ر بیه م ب  و مستقیمی د رد 

چااه »( در پژوهشرری بررا هرر،ف   2019) 1رودرییررم  و نسررتدایس  سررونیس  سررونیم و  ولیررو    

در   ی، نقااش والاادحیباار ش  اا یمبتناا یلاایماار ر اسااحل ت ل  یموقاان نظااارل والااد
 ریاانواوانااان مراا ااه کننااده و   در یو کنتاارر روانشااناخت یاز خودم تااار حیااحما

 یررت نتیجرره رسرری،ن، کرره و لرر،گهی مدفرری برره سررازش    «بااه مراکااز درمااانی مراا ااه کننااده
 نمود نوجو نان  تأثیه مدفی د رد یافتیی و مشالات رفتاری درون نموده و بهون

خلااو و »( در پژوهشرری بررا هرر،ف  2019) 2در همرریت ر سررتا کرراوول  کررانتدمبهت و ینانرر    

 میآن در تنظاا ریو تاا    یاحساسااال توساال والااد  یریاام ااه پاا کااودک و  یخااو
هرای م بر  بره شریوه و لر،گهی      بره  یرت نتیجره رسری،ن، کره پاسرخ       «احساسال توسل کودکاان 

 قترر، رگه  برره  حساسررات مدفرری کودکرران  باعرر  کرراهش مشررالات رفترراری و  فررم یش سررازش    
    شودپذیهی  جتماعی ینها مییافتیی و مسئولی 
مطال اه ماروری   » ( در پژوهشری برا عدرو ن   2018و همارار ن )  3توسط پارسانادر پژوهشی که 

و تجهبه  که ب،رفتاری نجام د دن، به  یت نتیجه رسی،ن،  «آزاردیدگی انسی و مسام ه کودکان
در هموسرتاز ر   عمرل  شود  کره  میدر کودکان باع   ستهس تهوماتیک  ههگونه یز ردی،گی  ولیه

مییه ت لر،ددرون ریرم و ررولانی مر،ت در متابولیسرم و فیمیولروژی       مختل می کد، و باع  تها ین
یز رهرای    یجراد  سرتهس حراد در قهبانیران      نتایی میالعه حاکی  ز  یت برود  شودمیکودکان عصبی 
  .ده،میر  در دور ن کودکی  نوجو نی و بمرگسالی  فم یش  یمشالات رش،جدسی 

هاای تربیتای والادینی در پیشاگیری از     ت  یر الگو»( در پژوهشی با هر،ف  2016) 4سارو ر

به  یت نتیجه دس  یاف  که سباهای تهبیتی  «ااتماعی کودکان و نواوانان -مشکلال رفتاری
بیدری کددر،ه پیشرییه نه مشرالات     ترهیت پریش  و ل،یدی و به خصوص سربک تهبیتری مقت،ر نره قروی    

  جتماعی در فهزن، ن بود  -رفتاری

                                                                                                                                                    
1 Rodríguez-Meirinhos, Vansteenkiste, Soenens, Oliva, Brenning & Antolín-Suárez, 

2 Kaul, Konantambigi & Anant 

3 Prasanna 

4 Sarwar 



 

  

وها
لی
ش  
نق

 ی
تهب
تی
ی
 

ر پ
د

ی
ییه
یش

 
ک
ود
 ک
 ز

 
ز ر
ی

 ی

54 
 1401 تابستان/  7/ شماره  سومدوره 

 
تاری چاه خاانوادگی خشاونح    »پژوهشری برا هر،ف     ( رری 2015) 1وزیدا  ههبهت و پرولیت 

آمیاز در نواواناان دختار قرباانی اارا م      خانگی و مشکلال رفتاری و رفتارهای م اطره
های ین با  ستفاده  ز پهسشدامه تجهبره خشرون  خرانیی     نفهی که د ده 443در یک نمونه  «انسی

یوری شر، بره     هیجانی جمرع مشالات رفتاری  رفتارهای پهخیه و پهسشدامه جه وم جدسی فیمیای
پرذیهی نامداسرر  سری  پراییت درک      یت نتیجه رسری،ن، کره تجهبره خشرون  در خرانو ده  جامعره      

و ل،یت  نظارت پاییت و ل،یت وجود تدش و  ختلافات خانو دگی  وجرود همسرالان ترأثیه معدراد ری     
 لارل  مصرهف   یمیم )ر ند،گی در حال مستی  مصرهف سرییار  مصرهف    به بهوز رفتارهای مخارهه

 مو د و بمهااری( د شته  س  
عوامل حفا  و توسا     » ی با ه،ف ( در میالعه1397میهخلیلی  عسیهی مهوت و و ح،ی )

نشران د دنر،  گره    « سرمای  ااتماعی خانواده در پیشگیری از بزهکاری اطفاار و نواواناان  
 رفرال و  « یحری معاشرهت تهج »شرداختی  سهمایة  جتماعی خرانو ده تضرعیف شرود ربر  نظهیرة جرهم      

-بهن، و  یت  مه سربر مری  های بمهاار نه پداه مینوجو نان  ز محیط خانو ده فاصله گهفته و به گهوه

یرادگیهی  »شود بستههای  رتاا  جهم به ی  یت دسته  ز  شخاص فه هم شود و در نتیجه رب  نظهیة 
   جهم ر  فه گیهن،   نحوة  رتاابمهاار نه فه د یاد ش،ه با قه ر گهفتت در محیط «  جتماعی

آزاری از م ادیو کاودک »( در پژوهشی با هر،ف  1399همهن  گبلو  قهه د لی و نعمتی )

های حاصل ش،ه در قالر سه مقولره  صرلی شرامل    یافته «دیدگاه والدی : ت لیل م توای کیفی
د مدره یگراهی     یز ری بودنر، یز ری و کمبودهرای کرودک  یز ری  د مدره کرودک  مفهوم کرودک 

  کدد،ه  در ر بیه با سه مفهوم جسمانی  عارفی و لفل  کودک یز ری خو  بودمشارک  و ل،یت
هرای شرداخته شر،ه    یز ری جدسی مح،ود بود و بیشته روی جدبره  مّا دی،گاه ینها در ر بیه با کودک

 قتصرادی و  جتمراعی و ر هاارهرایی     مشرالات ش،  تأکی، ینها روی مهتفع کرهدن  ین متمهکم می
های  یت معضل جهر  پیشرییهی   ها بیانیه عم  توجه ینها به ریشهمحب  در خانو دهجه   فم یش 

پذیهی کودکان در جامعه فعلی  فم یش یافتره  سر  و   و کدتهل ین بود   فمون به یدها  رهیر یسیر
  یز ری جدسی حسّاسی  بیشتهی ر  تولی، کهده  س به ویژه کودک

 

 مبانی نظری
 ت ریف کودک آزاری

گه یانره یرا   یسریر جسرمی  رو نری  جدسری و رفتارهرای  همرا      تجهبة هه گونه شامل ی یز رکودک
ر  بره  کرودک و نوجرو ن   توسط فهدی که مسئولی  یسایش و رفراه   ییسال 18 قبل  ز ستخشون  

                                                                                                                                                    
1 Vezina, Herbert & Poulin 
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 یرت پ،یر،ه    ؛ وبه خیه بیفت، یز ردی،ه و نوجو ن که سلام  و یسایش کودک روری عه،ه د رد  به
گرذ رد   های رش،ی  شداختی  هیجانی و رفتاری به جرا مری  باری که در حوزهعلاوه به تأثیه ت زیان
گارسریا و همارار ن    دهر، ) سالی مورد ته،یر، قره ر مری   گر  نیم در بمر فهد یز ردی،هسلام  رو ن 

2017 :39  ) 
 

 رویکرد تضاد خانوادگی

فته پررذیهی نرراقک و یشرر  جامعرره1رویاررهد تضرراد خررانو دگی هررای نظررهیمیرراب  بهخرری رهیافرر 
گررذ رد  رفتارهررای یشررفته و لرر،یت ر  تررأثیه مدفرری برره جررای مرری  برره کارکهدهررای رو نرری کررودک

تررو ن برره  شرراال مختلررف  حرررصا کهد: ناهمسررازی برریت و لرر،یت: یعدرری یارری  ز و لرر،یت برره     مرری
تو نرر، درون دهرر،  یررا ناهمسررازی مرریپاسررخ مدفرری مرری رفتررار کرررودک پاسرررخ م بررر  و دییرررهی

بره یرک رفترار کرودک در زمرانی پاسرخ م بر  و         ت کره یاری  ز و لرر،یت   و ل،یدی باشر،: یعدری  یر   
محققرران برره ی یررافتت پاسررخی برره ی  یررت     دهررر،   یرررت  در زمرران دییرررهی پاسرررخ مدفررری مررری  

نظیرره  نررمو ی  جتمرراعی  حمایرر     تعرراملات ناسررازگار نه برریت و لرر،یت و کودکرران برره عررو ملی    
؛ 2002) 2عدررو ن م ررال  و لرره  نررر،  بررره  جتمرراعی و عو مررل  قتصررادی و  جتمرراعی توجرره د شررته    

یمیرررم کدرر، کررره فقررر، ن تبرررادلات حمایررر  بیرران مرری( 90: 2018چهتدرره  و تررهز  رد و گررهوس  
وجررود یمرر،ن تعرراملات نامداسررر برریت و لرر،یت و    جتمرراع  باعرر  برره  مرررادر ن مدرررموی در درون

ر  تحرر  تررأثیه  گرررهدد  جررر، یی  ز رو بررط  جتمرراعی م برر   رفتررار حمررایتی مررادر  کررودک مررری
رفتارهررای  جتمرراعی نامتعررادل و ناهمسرراز د شررته  نرر،  کرره   دهررر،  لرررذ  مرررادر ن زمرررانیقرره ر مرری

 سررتب، دی بررا دییرره ن د شررته  نرر،  عررلاوه برره  یرررت       یمیرررم ودرون  جتمرراع تبررادلات خشررون  
،   ی د رنررر جتمرراعی نرراموف  و یز ردهدرر،ه   مرررادر نی کررره برررا سرررایه بمرگرررسالان رفتارهرررای    
- قتصررادی و رنرری هررای عررارفی نشرران مرری مرررشالاتی هرررم نظیررره فقررر، ن  متیررراز ت  جتمررراعی 

( 2018نقررل  ز پارسررانا و هماررار ن  ؛ برره 2006) 3دهدرر،   فررمون برره  یررت   فررره دی نظیررره ر یمرررون 
مرررشارک   تعررراملات   کددرر،  تعرراملات م بترری نظیرره میرررم ن   زناشررویی  شرراره مرری   بررره ترررضاد 

تو نرر، نقررش برررارزی در جلررروگیهی  ز خرررشون  د شرررته  و تو فرر  زناشررویی مرری هررر، ی  کددررر،ه
تو نرر، نقرررش رفتارهررای مدفرری   نتقرراد زیرراد  ز یارر،ییه و تضرراد زناشررویی  مرری باشرررد،  در مقابرررل
 نررر، در  ی در بررهوز خشررون  د شررته باشرر،  تحقیقررات مختلرررف نرررشان د ده      قابرررل ملاحظررره 

شرریهی شرروهه علیرره زن یررا بررالعاس  فمونترره  سرر   عمرر،تاً در  پهخا هرررایی کررره سررری خرررانو ده
گذ رنرررر،   ی بررره نمرررایش مررریبهخرررورد بررررا کودکرررران  خررررودرفتارهای خشرررت و یز ردهدررر،ه 

                                                                                                                                                    
1 family conflict 
2 Waler 

3 Raymond 
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چیونررره نظرررم در سررری  خرررهد در  (  در مررررورد  یررررت کرررره803: 2013ر دفرررورد و همارررار ن  )

؛ برره نقررل  ز 1375)تو نرر، نقررش بررازی د شررته باشرر، چلبرری  کرراهش خشررون  علیرره کودکرران  مرری 
کدرر،: در خررانو ده چهررار مشررال    ( عدررو ن مرری 84: 1391علیرروردی نیررا  حسرردی و  به هیمرری     

ترر، وم و بقررای خررود بایرر،  یررت مشررالات ر  برره نحررروی    ی بررره یوجررود د ردکرره هررره خرررانو ده
 حرل کدر،   یرت مرشالات عبارتدر،  ز: معیشتی  تمشیتی  معاشهتی و تهبیتی   

 
A G 

 مشیتیت معیشتی
 معاشهتی تهبیتی

L I 

 . چهار ب د اصلی خانواده1شکل 
 

 بعرر، معیشررتی مهبرروط برره تررأمیت مایحترران خررانو ده و نیازهرررای  قترررصادی ین  سررر   در بعررر،  
تمشرریتی مسررئله مرر،یهی  خررانو ده میررهب  سرر   در بعرر، معاشررهتی مسررئله رو بررط  عضررای           

دسررتور کررار  سرر   در بعرر، تهبیترری     هررای بیررهون  ز خررانو ده در خررانو ده بررا همرر،ییه و گررهوه  
شررود  ربررر  تجررار   معررارف و قو عرر، زنرر،گی و کررار بسرر  ینهررا میررهب مرری   مسررئله یمرروزش

شرررود در ههیرررک  ز  یرررت چهرررار بعررر،   بخررو هیم در خررانو ده خشررون  کررم  نظررره چلبررری   گررره
معاشرررهتی و تهبیتررری  عضرررای خرررانو ده بایررر، برررا همررر،ییه   ولاً  بخررر    معیررررشتی  تمررررشیتی 

بایرر، در رفررع مشررالات سرروگیهی مو فرر  و هماهدرر  د شررته      مشررتهک د شررته باشرررد،  ثانیررراً   
باشررد، و در یررک جهرر  حهکرر  کددرر،  ثال رراً   فرره د       باشررد،؛ برره عبررارت دییرره بایرر، همیررام   

خررانو ده بایرر، در زمیدرره حررل  یررت مرررشالات بررراهم همرر،لی د شررته باشررد، و بررالاخهه  عضررای       
فاررهی د شررته باشررد، همرر،ییه مشررورت و هررم ع  یرررت مرررشالات بررراخررانو ده بایررر، در زمیدررره رفررر

 (  1375)چلبی  
 

 الگوهای تربیتی والدی 
فه ید، تقوی  و حمای   ز پیشهف  فیمیای  عرارفی   جتمراعی و فارهی    تو ن  لیوی تهبیتی ر  می

ای و تهبیر  کرودک مدهر    رشر، و نمرو   هرای  جدبره به پهورش   س ن دفهزن،  ز نوز دی تا بمرگسالی 
ر بیه ژنتیای با پ،ر و مادر توجه د رد  معمرولًا و لر،یت بیولوژیرک وهیفره پرهورش کرودک ر  بره        
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  تعهیرف کرهد   کددر،  ها نیم در  یت مرورد نقرش برازی مری     عه،ه د رن،  علاوه به  یت دولتها و  نجمت
 ( 169: 2019  1)کوپدس و سیولمانس

دو بع،  ساسی محب  و کدتهل  شراره   ( در توصیف سباهای فهزن،پهوری به65: 1991) 2بامهید،
د رد  مدظور  ز بع، محب   صمیمی  و میم ن پذیهش نیازهای فهزن، ن  ز سوی و لر،یت و مدظرور  ز   

-( نیم  ز جمله کسانی  س  که در زمیده420: 1965) 3باش،  شیفهبع، کدتهل می، ن تسلط و ل،یت می

ی رفترار  بدر،ی بره  سراس دو جدبره    و ربقه هایی  نجام د ده  س  های فهزن،پهوری پژوهشی سبک
سرهدی )پرذیهش در    -گیرهی( و گهمری  کدتهل )سهل گیهی در مقابل سرخ   -و ل،یت یعدی یز دی

( 2012  5  به نقل  ز ماتدا  لوپم و گوورن1983) 4وبی و مارتیتمقابل رهد(  ر وه نمود  همچدیت مک
کدترهل تأکیر،    -اسرخیویی و درخو سر   پ -( به دو بع،  پذیهش1993) 6بهتو د رلید  و  شتایت

کددر، کره عبارتدر،  ز: مقتر،ر      د رن، و به  ساس  یت دو بع، چهار سبک فهزن،پهوری ر  میرهب مری  
گه   و ل،یت مقت،ر  با  یت حال که به نیازهرای فهزنر، ن توجره    مستب، )سلیه جو(  سهل گیه و لفل 

پهد زن، و قو ع، نظارت به رفتار فهزن، ن مید رن، به بیان  نتظار ت و توقعات خویش و نیم کدتهل و 
(  در  یرت گونره   2017  7نمایدر، )و تهمران و لرف کروویتم    و مقهر ت و قع بیدانه در مدمل  عمرال مری  

(  172  2019خانو ده ها هم محب  و هرم کدترهل در سری  برالایی  سر  )کروپدس و سریولمانس         
 راع  بی چون و چه   ز قرو نیت تاکیر، د رنر،      و ل،یت مستب،  پذیه ی نیازهای فهزن، ن نیستد، و به

در  یدیونه خانو ده ها محب  پاییت و کدتهل در سی  برالایی  سر   و لر،یت سرهل گیره بره عارس        
کددر، )د رلیدر  و   و ل،یت مستب، هستد،  ب،یت معدی که محبر  زیراد و کدترهل کمری ر   عمرال مری      

پاسرخیویی   -درخو س  گرهی و پرذیهش   -(  و ل،یت لفل  گه  د ر ی کدتهل1993 شتایت بهت  
باشد،   یت و ل،یت  درگیه تهبی  فهزن، ن نیستد، و ینق،ر در مشرالات خرود لرهق هسرتد،     پاییت می
 ( 2014  8تو ند،   نهژی کافی ر  به ی تعییت و  جه ی قو نیت بیذ رن، )هول که نمی

 

 روش 
نیره و  ظه ه،ف تحقیر   ییدر،ه   یت پژوهش  ز ن پژوهش حاره  توصیفی و  ز نوع همبستیی  س  

 .و  ز نوع همبستیی  س  10مقیعی -ها  توصیفی و  ز نظه نحوة گهدیوری د ده 9کاربهدی

                                                                                                                                                    
1 Kuppens, & Ceulemans 

2 Baumrind 

3 Schaefer 

4 Maccoby, & Martin 

5 Mattanah, Lopez & Govern 

6 Darling & Steinberg 

7 Waterman & Lefkowitz 

8 Holt 

9 Practical Research 

10 Cross-sectional 

https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/0192513X16637101
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سراله  سرتان لهسرتان در سرال      18ترا   9جامعه یماری  یت پژوهش ر  کلیره کودکران و نوجو نران    

لهستان برود کره    نفه  ز کودکان و نوجو نان  ستان 450د دن،  نمونه پژوهش شامل تشایل می 1400
 ی چد،مهحله  ی  نتخا  ش،ن،  ب،یت صورت که در  بت،   ستان لهسرتان  گیهی خوشهبه روش نمونه

با پدی نقیه )شمال  جدو   شهق  له  و مهکم( تقسیم شر،  در  د مره  ز هره جهر  جمه فیرایی برا       
شر،  بر،یت   توجه به مقیع تحصیلی ) بتر، یی  متوسریه  ول و متوسریه دوم( یرک م،رسره  نتخرا        

م،رسه و  ز هه م،رسره برا توجره بره مقیرع تحصریلی        5صورت م، رس  نتخا  ش،ه به ی هه مقیع 
بره پرژوهش  د مدره     هرای ورود مرلاک های ورود و خهون  نتخا  ش،ن،  نفه با توجه به ملاک 150
سال   مضرا  رررای  یگاهانره شرهک  در پرژوهش توسرط و لر،یت  بهخرورد ری  ز          18تا  9سدی 

 های خرهون ملاکیموز ن بود  سمانی و رو نشداختی با توجه به پهون،ه  لاتهونیک د نشسلام  ج
 ز میالعه نیم با هم زن،گی نارهدن و لر،یت )ررلاق یرا فروت و لر،(  عر،م تامیرل کامرل سرئو لات           

رو ن های خودگم رشی   بتلای و ل،یت یا یای  ز ین ها بره بیمراری هرای مرممت )پمشرای      پهسشدامه
نفره نمونره بره ی هره مقیرع تحصریلی بایر،  شراره کرهد  ز           150در خصوص  نتخرا    پمشای( بود 

نفره برهیورد شر،ه  سر  )دلاور       50ترا   30ینجایی که در تحقیقات همبستیی ح، قل حجم نمونره  
 نفه  نتخا  ش،  150( در  یت پژوهش با توجه به  یت قاع،ه به ی هه زیهگهوه 1393

  ر یران   یت پهسشدامه توسط گهولیدک  (1991هماار ن ) و دکگهولیمقیاس فهزن،پهوری  در ک ش،ه 
( ت،ویت ش،ه  س    یت مقیاس د ر ی دو نسخه کودکان و د نشجویان کرالی  سر     1991) 1و دسی

گویه به ی مادر و  11گویه   22د ر ی  سؤ لی کودکان  ستفاده ش، که  22در  یت پژوهش  ز نسخه 
خهده مقیاس ر   4دو نیمه به ی مادر و پ،ر تاه ر ش،ه  ن،( که گویه به ی پ،ر د رد)گویه ها در  11

(  حمایرر   ز 11و  9  5  3  1)سررؤ لات  2 شررتمال مررادر برره فهزنرر، مرری سرردج،  خررهده مقیاسررهای  
  12)سرؤ لات   4(   شرتمال پر،ر بره فهزنر،    10و  8  7  6  4  2)سؤ لات  3خودمختاری  ز جانر مادر

و  19  18  17  15  13)سرؤ لات   5تاری فهزن،  ز جانر پر،ر (  حمای   ز خودمخ22و  20  16  14
 1 ی  ز ر  در یک ریف چهرار درجره   21و  20  18  15  12  10  9  7  4  1باش،  سؤ لات ( می21
ر  در یرک   19و  17  16  14  13  11  8  6  5  3  2گرذ ری کدیر، و در  د مره سرؤ لات     نمرهه  4تا 

نفهی  ز کودکران در   559یک نمونه پایایی  یت مقیاس در کدی،  گذ ری ریف  ز چهار به یک نمهه
قه ر د ش   رهیر یلفرای کهونبراخ )و ررهیر همبسرتیی درون مروردی( در       70/0تا  67/0د مدة 

)و  70/0( به ی حمای   ز خودمختاری فهزن،  ز جانر مرادر  1991پژوهش گهولید  و هماار ن )

                                                                                                                                                    
1 Grolnick, Ryan, & Deci 

2 Mother Involvement 

3 Mother Autonomy Support 

4 Father Involvement 

5 Father Autonomy Support 



 
نو

ند
یس

: ه
ن 
دیا
قبا
م 
سل
م

 
59 

 1401 تابستان/  7/ شماره  سومدوره 

 

 

 

)و  66/0(  حمای   ز خودمختاری فهزن،  ز جانر پر،ر  58/0و ) 66/0(   شتمال مادر به فهزن، 67/0
در  یت پژوهش رهیر یلفای کهونباخ به ی   باش،می( 67/0)و  66/0( و  شتمال پ،ر به فهزن، 55/0

  حمایرر   ز 72/0   شررتمال مررادر برره فهزنرر، 74/0حمایرر   ز خودمخترراری فهزنرر،  ز جانررر مررادر 
 به دس  یم،  74/0فهزن، و  شتمال پ،ر به  70/0خودمختاری فهزن، 

و  2بررره وسررریله بهنشررتایت : (CTQ) 1فاارم کوتاااه پرسااش نامااه ترومااای دوران کاااودکی  
گویرررره  ی ین  53نسررررخه دوم  1995ره حرررری شرررر، و در سررررال   1994هماررررار ن  در سررررال 

گویررره  ی تدظررریم شررر،  فرررهم کوتررراه   34نسرررخه نهرررایی  1998 ر ورررره و در نهایرررر  در سررررال  
و بررالاته قابررل  جرره   سرر  و  12مرراده د رد کرره برره ی د مدرره سرردی  25ی کررودکی پهسشرردامه تهومررا
  2هررای دهر،: سرو   سرتفاده فیمیاری )مراده     ز  ر  بره تهتیرر زیره پوشررش مری    ی یسریر پردی حروزه  

(  سرررو   سرررتفاده  17و  24  23  22  16هرررای (  سرررو   سرررتفاده جدسررری )مررراده  13و  12  10  9
( و 15و  8  5  3  1هرررای (  لفلررر  فیمیاررری )مررراده 21و  20  19  11  4هرررای هیجرررانی )مررراده

 ی لیاررهت درجرره 5 (   یررت مقیرراس در ریررف  25و  18  14  7  6هررای لفلرر  هیجررانی )مرراده  
ی نمرره ت برره ی هرره کرر، م  ز زیرره   شررود  د مدرره ( نمررهه گررذ ری مرری 5تررا همیشرره     1)ههگررم  
پایررایی  یررت یزمررون برره دو   باشرر، مرری 125تررا  25و برره ی کررل پهسشرردامه   25تررا  5هررا  ز مقیرراس

قررره ر د رد  همچدررریت  94/0ترررا  79/0برررازیزمون و یلفرررای کهونبررراخ در د مدررره  -روش یزمرررون
تررا  59/0بدرر،ی درمررانیه ن  ز میررم ن تهومررای کررودکی در د مدرره    رو یرری همممرران ین بررا درجرره  

برررررررره دو  CTQ 3(  پایررررررررایی2003گرررم رش شررر،ه  سررر  )بهنشرررتایت و همارررار ن      78/0
( در د مدررررره 2011) 6توسررررط روی 5ویلفررررای کهونبرررراخ  4برررررررررازیزمون -یزمرررررررررون روش
( 1392)  لاسررلام   دژکررام و ثقرره گرررم رش شررر،ه  سررر   در  یرره ن نیررم  به هیمرری    94/0تررا  79/0

    ن،بهیورد کهده 98/0تا  81/0یلفای کهونباخ ر  به ی فهم کوتاه  ز 
 

 هایافته
 های توصیفییافته

و  نحه ف  سرتان، رد ین   41/11یموز ن مقیع  بت، یی شهک  کدد،ه در پژوهش ی د نشمیانییت سد
 24/2و  نحه ف  سرتان، رد ین   36/15یموز ن مقیع متوسیه دوم باش،  میانییت سدی د نشمی 24/2

 بود   26/2و  نحه ف  ستان، رد ین  89/16یموز ن مقیع متوسیه دوم و میانییت سدی د نش
 

                                                                                                                                                    
1 Childhood Trauma Questionnaire  
2 Bernstein 
3 reliability  
4 test retest  
5 Cronbach α 
6 Roy 
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 ن میانگی ، ان راف استاندارد، کمینه و بیشینه متغیرهای پژوهش بر حسب گروه. توزی1ادور 

 df P گالموکروف اسمیرنوف M SD متغیر

 163/0 450 122/0 36/2 16/12 اشتغار مادر به فرزند

 200/0 450 194/0 41/3 12/15 حمایح از خودم تاری از اانب مادر

 200/0 450 247/0 41/2 14/11 اشتغار پدر به فرزند

 200/0 450 131/0 33/3 26/15 حمایح از خودم تاری از اانب پدر

 200/0 450 151/0 45/9 68/53 نمره کل ادراک فرزندپروری

 200/0 450 128/0 36/3 36/13 سوء استفاده فیزیکی

 200/0 450 088/0 24/2 41/11 سوء استفاده انسی

 039/0 450 132/0 55/3 41/13 سوء استفاده هیجانی

 200/0 450 124/0 41/4 36/15  فلح فیزیکی

 085/0 450 119/0 36/2 47/12  فلح هیجانی

 120/0 450 134/0 16/7 01/66 نمره کل

 
شررود میررانییت ) و  نحرره ف  سررتان، رد( متمیههررای    مشرراه،ه مرری  1همررانیور کرره در جرر،ول  

هزنرر،پهوری میررانییت نمررهه کررل  در ک ف  1پررژوهش یورده شرر،ه  سرر   بررا توجرره برره جرر،ول     
باشرر،  همرران رررور  ( مرری16/7)و  01/66( و نمررهه کررل بمهارراری  45/9)و  68/53یمرروز ن د نررش

 گررالموکهوف  سررمیهنوفنتررایی یزمررون  شررودنشرران مرری دهرر، مرری  1کرره مدرر،رجات جرر،ول  
برره ی نهمررال بررودن توزیررع نمرره ت  در ک و لرر،گهی ) لیرروی  دهرر، کرره فرره  صررفه نشرران مرری

قبررل  ز  جرره ی رررهیر همبسررتیی  . د ر ی توزیررع نهمررال  سرر  تهبیترری( در تمررام خررهده مقیرراس  
بررا توجرره برره  یدارره برریت میررانییت نمرره ت سررو   سررتفاده فیمیارری  جدسرری  سررو   سررتفاده هیجررانی   

در مررتت مرراناو   1لفلرر  فیمیارری و لفلرر  هیجررانی بررا  سررتفاده  ز تحلیررل و ریررانس یررک ر هرره     
 ه ت  نجام ش، د ری وجود ن، ش  تحلیل همبستیی به روی نمتفاوت معدی

 
 های استنباطییافته

مفهوررره خیرری بررودن بررا  سررتفاده  ز نمررود ر په کدرر،گی بهرسرری شرر،   یررت مفهوررره بیررانیه  یررت   
 سر    تیر برودن    یمدظرور  ز خیر   س  کره بریت متمیههرا بایر، رو برط خیری وجرود د شرته باشر،           

 ز ینجرا کره    ( باشر،  یی)و نره  نحدرا   یخیر  مقیراس  صرلی  برا   هرا خرهده مقیراس  که ر بیه تک ترک  
 ی وجررود نرر، رد   ز روش تهسرریم   برره ی تشررخیک خیرری بررودن هرری  مررلاک عرر،دی سرراده      

مفهوررره  سررتفاده شرر، و نتررایی حرراکی  ز بهقرره ر بررودن  یررت مفهوررره بررود     2نمررود ر په کدرر،گی

                                                                                                                                                    
1 One Way Anova 

2 scatter plot 
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و تسررون -یمرراره دوربرریتبهرسرری شرر،   1و تسررون - سررتقلال خیاهررا بررا  سررتفاده  ز یزمررون دوربرریت
هررا در  باشرر، کرره برره ی بهرسرری وجررود خررود همبسررتیی برریت باقیمانرر،ه    یررک یمرراره یزمررون مرری 

و  969/1برره ی متمیرره  لیرروی تهبیترری  گررهدد  مقرر، ر  یررت یمرراره   تحلیررل رگهسرریون  سررتفاده مرری 
هررای پررهت هاسر   د ده بررود کره نشرران دهدر،ه رعایرر   سرتقلال خیررا    796/1بره ی جرره وم جدسری   

-هررای یزمررودنیهرسرری شرر،  ز ینجررا کرره د ده ی( ب)جعبرره 2بررا  سررتفاده  ز نمررود ر برراکس ویسرراه

در که نررره  369و  47هرررای یزمرررودنی در که نررره پررراییت و د ده 412و  287  263  114  79هرررای 
 نفه  نجام ش،    442بالا بودن  ز پژوهش حذف و تحلیل نهایی به روی 

 . ماتریس ضریب همبستگی متغیرهای الگوی تربیتی با ارا م انسی2ادور 
   9 8 7 6 5 4 3 2 1 متمیه

 شتمال مادر به 
 فهزن،

1           

حمای   ز 
خودمختاری 
 مادر

48/0** 1          

 شتمال پ،ر به 
 فهزن،

44/0** 40/0** 1         

حمای   ز 
خودمختاری 
 پ،ر

58/0** 41/0** 47/0** 1        

نمهه کل  در ک 
 فهزن،پهوری

63/0** 44/0** 45/0** 45/0** 1       

 ستفاده سو  
 فیمیای

32/0-
** 

37/0-
** 

32/0-
** 

32/0-
** 

41/0-
** 

1      

سو   ستفاده 
 جدسی

41/0-
** 

32/0-
** 

37/0-
** 

39/0-
** 

43/0-
** 

44/0** 1     

سو   ستفاده 
 هیجانی

29/0-
** 

38/0-
** 

41/0-
** 

40/0-
** 

39/0-
** 

41/0** 53/0** 1    

-34/0 لفل  فیمیای
** 

41/0-
** 

28/0-
** 

36/0-
** 

41/0-
** 

55/0** 47/0** 47/0** 1   

-36/0 لفل  هیجانی
** 

36/0-
** 

36/0-
** 

29/0-
** 

33/0-
** 

40/0** 41/0** 47/0** 45/0** 1  

-37/0 نمهه کل
** 

34/0-
** 

42/0-
** 

39/0-
** 

37/0-
** 

52/0** 49/0** 55/0** 51/0** 41/0**  

                                                                                                                                                    
1 Durbin-Watson 

2 Box & Whisker 
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بسررتیی برریت متمیههررای مشرراه،ه مرری شررود  مقررادیه ررره یر هم 2همرران رررور کرره در جرر،ول 

و   >p 001/0هررا ین بررا جرره وم جدسرری  در سرریوب   پررژوهش  لیوهررای تهبیترری برره همرره ه مؤلفرره 
05/0 p<    باشرررد،  رو بررط معدررری د ر نیررم برررا   د ر مرری یورده شرر،ه  سرر  و  ک ررره ین هررا معدررری

 نررر،  همرررانیور کررره در ( مشرررخک شررر،ه001/0( و ** )در سررری  05/0علامررر  * ) در سررری  
هررای  لیوهررای تهبیترری بررا جرره وم جدسرری کودکرران   شررود ر بیرره برریت مؤلفرره مرریجرر،ول مشرراه،ه 

 د ر  س   ها ر بیه  مدفی و معدیونوجو نان در تمامی مؤلفه
الگوی تربیتی با ارا م  آن در متغیرهایضریب . خلاصه مدر رگرسیونی به همراه 3ادور 

 انسی

R R متغیر
2 Rdj SD 

 -دوربی 
 واتسون

خودم تاری از طرف 
 درما

326/0 106/0 320/0 18/4 
759/1 

 07/4 387/0 158/0 398/0 خودم تاری از اانب پدر

 64/5 389/0 240/0 490/0 اشتغار مادر به فرزند

 SS DF MS F (P) م،ل 

 048/389 3 145/1167 رگهسیون 
(001/0≥ )992/22 

 ANOVA 921/16 438 417/7411 باقیمان،ه 

 - 441 562/8578 کل 

 
پررس  ز  جرره ی رگهسرریون چد،گانرره     د ده شرر،ه  سرر    نشرران 3نیونرره کرره در جرر،ول   هما
Rمقرر، ر 

جرره وم جدسرری توسررط  درصرر،  ز و ریررانس کررل   24برره دسرر  یمرر،ه نشرران د د کرره    2
روی همرریت مرر،ل   1 سرر   تحلیررل و ریررانس  شرر،هو رد شرر،ه در مرر،ل  تبیرریت    لیوهررای تهبیترری 

 -مقرر، ر دوربرریت (  F(3و  438)  P  992/22≤001/0د ری مرر،ل کلرری بررود: )  نیررم حرراکی  ز معدرری  
    هستد،که بیان کدد،ه  ستقلال متمیهها  ز یا،ییه   س  759/1و تسون نیم به به با 

 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                    
1 Analysis of variance (ANOVA) 
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 الگوی تربیتی با ارا م انسی متغیرهاینتایج رگرسیون گام به گام در مورد  .4ادور 

 ضرایب استانداردنشده
ضرایب استاندارد 

 شده
   

 B Std β t P ی بپیشمتغیرهای 
یماره 
 VIF تحمل

 - - P≤001/0 314/6 - 247/1 874/7 عدد  ابح
خودم تاری از طرف 

 مادر
423/0- 055/0 354/0- 690/7- 001/0≥P 561/0 741/0 

خودم تاری از اانب 
 پدر

384/0- 052/0 321/0- 384/7- 001/0≥P 451/0 584/0 

 P 369/0 612/0≤001/0 -456/7 -418/0 057/0 -425/0 اشتغار مادر به فرزند

 
جره وم  عدرو ن متمیههرای پریش بریت و      بره   لیوهای تهبیتی های به ی تعییت تأثیه هه یک  ز مؤلفه

عدو ن متمیه ملاک  با تحلیل رگهسیون چد، متمیهی بره روش گرام بره گرام تحلیرل شر،ن،         به جدسی
و رد م،ل شر،ن،  مر،ل    مادر خودمختاری  ز رهفهای ده، که وقتی مؤلفهنشان می 4نتایی ج،ول 

خودمختراری  ز  ر  تبییت کهد  برا توجره بره مقرادیه بترا       جه وم جدسیدرص، و ریانس متمیه  10کلی 
 شرتمال مرادر بره    و   (β -321/0)  خودمختاری  ز جانر پر،ر (β -354/0با مقادیه بتا ) رهف مادر
باشرد،   میشییه نه  ز جه وم جدسی پیبیدی  تهیت متمیهها به ی پیشعدو ن قوی به  (β -418/0)فهزن، 

-تحمل به ی همه متمیههرای پریش   ده، مقادیه یمارهکه نشان می 4همچدیت با توجه به نتایی ج،ول 

 10هرا  ز   بمرگتره و مقرادیه یمراره عامرل  فرم یش و ریرانس نیرم بره ی همره ین          1/0بیت پرژوهش  ز  
خیری  ( در  یرت پرژوهش هرم   2012) دونکورباش،  بدابه یت میاب  با معیارهای دی،گاه  کوچاته می

 چد،گانه مشاه،ه نش، 
 

 گیری ب ث و نتیجه
نترایی ررهیر   یز ری برود    ز کرودک  یهیشری یدر پ یتر یتهب ینقرش  لیوهرا  ه،ف پژوهش حاره 

د ری یز ری ر بیره مدفری و معدری   هرای کرودک  همبستیی نشان د د که بیت  لیوی تهبیتی برا مؤلفره  
همهنر  گلبرو و   ؛ 2020ژیونر  و همارار ن    )عات دییه به ی م رال  وجود د رد   یت نتایی با میال

؛ میهخلیلی و همارار ن   2018پارسانا و هماار ن  ؛ 2019رودرییهز و هماار ن  ؛ 1399هماار ن  
 ( همخو نی د رد  2015وزیدا و هماار ن  و  1397

عه  در رول تاریخ دچرار  خانو ده نیم ماند، سایه نهادهای جامتو ن گف   ها میدر تبییت  یت یافته
-ورود صدع  و پیشهف  فداوری و فه یدر،های ناشری  ز ین ر  مری     های ژرفی ش،ه  س دگهگونی

تو ن یای  ز علل  ساسی تمییه در ساخ  و کارکهد خرانو ده میرهب کرهد   ز  یرت رو  پیامر، ورود      
 شنشریدی  گسرته  رو ن شهه ر  مری ترو ن :  صدع  و فداوری و به همه ه ین فههد  لره  بره  یره ن    
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تو نر، یثرار     روری که  یرت  مره مری   عدو ن کهد ش،ن خ،مات و جم ین یموز همیانی   لاتهونیای

بهخی پژوهشیه ن نیم میم ن نظارت پ،ر و مرادر ر  برا     مدفی به نظارت و تهبی  فهزن، ن د شته باش،
لری  ههچره میرم ن    ررور ک  ن، و نتایی ینها نشران د ده  سر  کره بره    متمیههای گوناگون بهرسی کهده

شملی  تحصیلی و دییه متمیههرا ماندر، مهرارت در ر یانره و  یدتهنر   ز       دلایلیگاهی پ،ر و مادر به 
گه نره بیشرتهی ر  در شریوة نظرارت     رفتارهرای م، خلره   های ین  بیشته باش، فضای مجازی و یسیر

تو ن گفر   می -معهوف شداسانیای  ز جهم-هیهشی   بدابه یت با توجه به نظهیه دهد،خود نشان می
عقی،ه یا براور  و بسرتیی و   با توجه به تمییه ساختار خانو ده  ع،م یموزش و ل،یت ونبود چهار عامل 

پرذیهی در به بره   زمانی که در خانو ده کاهش پی،  کد، زمیده بره ی یسریر  تعل   تعه، و مشمولی   
های  لیوهای تهبیتری  ش مهارتشود  بدابه یت فق، ن و بستیی و ع،م یموزیز ری فه هم میکودک

 سرلامی  نبرود سراختار یرا فقر، ن سراختار و مشرمولی  در         -درس  و تهویی  لیوی تهبیتری  یه نری  
گهیمی زمانی فهزن،   ثه ت و نفو  کلام همسالان و مسئولی  -کودکان ونوجو نان  تعاررات و ل،

زمیدره ر  بره ی جره وم جدسری      تو ن،که با ن، شتت مهارت  ز سوی کودک و نوجو ن همه ه باش، می
 کد،   سال فاصله سدی د شته باشد، فه هم می 5توسط  فه دی که ح، قل با کودک و نوجو ن 

 جتمراعی کره    معضرلات با توجه به فشرارهای گونراگون و   تو ن بیان کهد  در تبییت دییه نیم می
نان   عتیاد و لر،یت  شود  ماند،  عمال خشون  نسب  به ی کودک و نوجو ن  یجادممات  س  به ی 

و  دهدر، سخ  ترهجی  مری   ز خانه ر  به مان،ن در ین شه یط  فه رین  جمزن،گی و  سخ و شه یط 
زمرانی کره   ها بره ی یز ردیر،گی بیشرته شرود  در و قرع      پذیهی ینشود یسیرهمیت عامل باع  می

دهر، و در  یخانو ده نقش و کارکهد خود ر  به ی  جاب   نتظار ت و توقعات  عضایش  ز دسر  مر  
-محسو  می «گسیخته ز هم »  صیلابشود  خانو دة به  مه نظارت به رفتار  عضای خود ناتو ن می

یی، و در  ثره رهدشر،ن فرهد    به وجود می سو   ستفاده  ز کودکانهایی زمیدة شود  در چدیت خانو ده
 ز جامعره    ز محیط خانو ده و  جتماع  فهد دچار نوعی یشرفتیی در هویر  و  حسراس رهدشر،گی    

ترو ن  در و قرع  مری    خوردن  مدیر   جتمراعی  سر     شود که خود باع   رتاا  جه یم و بههممی
میم ن باورهرا و   ش،ن ها  کمهن پاشی،گی خانو ده  رفال و نوجو نان ر  در  زهم یز ردی،گیعل  

   (224: 1397)میهخلیلی و هماارن   کهد جستجوو جم ین   خلاقی عتقاد ت 
ه  خانو ده به عدو ن  ولیت و مهمتهیت کانون رش، و تهبی  نوجو نران   همیر  فروق     ز سوی دیی
گیهی و تاامل شداختی  هیجانی و رفتاری د رد  در  یت دوره  نوجو نان نیازهرای   لعاده  ی در شال

گوناگونی  ز قبیل کسر هوی   درک  رزش وجودی خویشتت  خودیگراهی   سرتقلال عرارفی  ز    
ی رو بط سالم با دییه ن و کسر مهارتهرای لازم در دوسر  یرابی ر  د رنر،  ترأمیت      خانو ده  بهقه ر

 یت گونه نیازها در محیط خانو دگی گهم و  ررا  کدد،ه صورت می گیهد  در تحقیقی کره توسرط   
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( صرورت گهفر   وررعی  نابسرامان خرانو ده یاری  ز       836: 2006مک کارتی  هاگان و مرارتیت ) 
یی،  لهیرا و  ه و به تبع ین تت د دن به روسدییهی  یز ر جدسی به حسا  میدلایل  ساسی فه ر  ز خان

رو نی  -(  نسجام خانو ده ر  به عدو ن یای  ز عو مل مدجه به سلام  روحی1095: 2013هماار ن )
 نر،  پرژوهش هرا بره وجرود ر بیره مدفری بریت  نسرجام خرانو ده و  رریه               کودکان معهفی کهده

 ز مدمل  یز ردی،گی جدسی  بمهااری و نشانه هرای جسرمانی فهزنر، ن      فسهدگی  خودکشی  فه ر
( و ر بیه م ب  ین با سرلام  جسرم و   1274: 2019گهیف  سیل  فیلته و پلاس چهیستل   -)ویید،

(  نیباق و سازگاری  عمت نفرس  حرل مسراله )لرو و همارار ن       22: 2019رو ن )کیم و هماار ن  
 ( تأکی، د رن،  23: 2018
هایی که مهتبط با  ین خصوصبهتو ن گف   تجار   ولیه کودکی   یت نتایی می دییه یتدر تبی

در معره       نقش مهمی در رش،  جتماعی و هیجرانی بعر،ی د رد  هستد، حساسات ته،ی، یا  مدی  
تجهبیات ته،ی،کدد،ه  ولیه قه ر گهفتت  ماند، سو  ستفاده و ب،رفتاری  لفلر    نتقراد و قلر،ری  برا     

برهعاس    سرالی مرهتبط  سر     شرداختی رو نری و ناسرازگاری در برمرت    پذیهی بیشته یسیریسیر
تدها با ع،م ته،ی، بلاه همچدیت باوجود علاوم پیون، جویی مرهتبط  سر     تجار   مدی  و یر مش نه

تو ن، به ی تدظیم حالات )به ی م ال  رمیدان بخشی مج،د  گهمی  توجه و مه قب  و محب ( که می
یور  فه خرو نی گهمری    یرت در هدیرام مو جهره برا رویر، دهای  سرتهس      باش، علاوه بره  عارفی مهم 

و ل،یت  با تو نایی خود  رمیدان بخشی و خود یر م بخشی مهتبط  س   همچدیت  یرت تو نرایی خرود    
ررور م بر  برا پیامر،های به، شر  رو ن       رور مدفی با علاوم  فسهدگی و بره   رمیدان بخشی مج،د به

هرای محییری  ولیره مهمری ر  بره ی کیفیر        تو ن، باف س   بدابه یت رفتار و ل،یت میم ب  مهتبط  
تو نر، مدبرع عمر،ة پهیشرانی در کرودکی      رش، شداختی و هیجانی کودکان فه هم کد، و همچدیت می

هرای زیرادی   شداسی رو نری پرژوهش   ستهس در یسیر -پذیهیباش،  همچدیت به  ساس م،ل یسیر
پرذیهی فرهد موردبهرسری قره ر     ساز در یسریر عدو ن عامل زمیدهانو ده ر  بهنقش عو مل مهبوط به خ

 ( 85: 1398مهز  کهمی  مومدی و  لهی  بییان کوله ن، ) د ده
 

 های دولتی وآموزشی پیشنهادال اارایی برای دستگاه
هرای تشخیصری ماندر،      یزمرون و مشراوره مر، رس  با کمرک رو نشرداس    یموزشیدر مه کم  -1

فهزنر، ن )بره ی نحروه     بره روی فهزنر،   -های تهبیتی  عملاهد خرانو ده  رو برط و لر،    لیوتشخیک 
هرای  تحر  یمروزش   هره کر، م  ز عو مرل   و ل،یت  نجام شود و در صرورت معیرو  برودن      در ک(
 قه ر گیهن،   تخصصی
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های یموزشی  لیوهای دلبستیی  تهبیتی  هویتی  یشدایی و نحوه تهبی  با بهگم ری گارگاه -2
فهزن،ی ر  به و ل،یت یموزش د د تا ب،یت تهتیر  ز وقوع رفتارهای مرهتبط برا    -و رو بط و ل،جدسی 
 یز ری جلوگیهی کهد کودک

 بره  مرؤثه  عو مرل فههدیری   نوجو نران  و کودکران  بیت یز ری درکودک  ز پیشییهی به ی -3

لازم متداسرر برا    هاییموزش سیدما و تلویمیون ر دیو  گهوهی  هایرسانه ماند، پی، یش و ت، وم 
 های مهارتی عملیاتی شود سی  تحول به صورت  نیمیشت و بهنامه

 بره  توجره   ز رهیر   نوجو نران  به تهبیش توجه و وق  صهف با خانو ده  عضای و و ل،یت -4

 فهزن، ن تفهی  به ی تهوق  بیش  ختصاص و دوستان به نظارت معلمان  با  رتباط درسی  مو رد

  باشد، دی،گیبمه سم  به یوردن نوجو نان روی به ی مهمی مانع نو دهخا در بیشته حضور و
 

 پیشنهادال اارایی برای پلیس
 عو مرل  و علرل  بره  پرهد ختت  با های یموزشی در کدار یموزش عمومیبا تولی، محتویات و بسته  1

 دهیم   فم یش ر  جامعه د نش یز ریبه کودک  ثهگذ ر

ر  به صورت گسرتهده در ررهب هرای پژوهشری وتحقیقرات      موروع پیشییهی  ز کودک یز ری   2
 مهبوره م،نظه قه ر ده، 

هررای فههدیرری ویموزشرری وبخصرروص حرروزه یمرروزش وپررهورش     د ر ت و رگررانهررا باسررازمان  3
 تعاملات خود ر  در  جه ی ههچه بهته مسایل مهبوط به یموزش و پیشییهی  بیشته نمای، 

 
          سپاسگزاری

 یت مقاله همااری و ر هدمایی  یر یی دبی و صفحه ر فهیید، ویه ستاری ز عمیم نی که دپژوهشیه  

 د شتد،  کمال تشاه و  متدان ر  د رد 
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(  تهومای دور ن کودکی و  ق، م به 1392)   لاسلام  راههه  لله؛ دژکام  محمود و ثقه به هیمی  حج  -

  275-282(  4) 19  بالیدی پمشای و رو نشداسی مجله رو نخودکشی در بمرگسالی  
 http://ijpcp.iums.ac.ir/article-1-2090-fa.html 
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http://ensani.ir/fa/article/322865/ 

ی  (  نقش تجهبه1398)  بییان کوله مهز  محم،جو د؛ کهمی  جهانییه؛ مومدی  خ، مه د و  لهی  عادله -
تهومای دور ن کودکی  و کدش پذیهی شداختی و درد  هدی در  ق، م کدد،گان به خودکشی و  فه د 

  77-89(  14) 53   ن،یشه و رفتار در رو نشداسی بالیدیبهدجار  
https://www.sid.ir/fA/Journal/ViewPaper.aspx?id=536253 

  نشه ویه یش   چاپ چهل و یام روش تحقی  در رو نشداسی و علوم تهبیتی(  1393)  دلاور  علی -
همایش ملی پژوهش های نویت در بهرسی فقهی و حقوقی جهم کودک یز ری   ( 1400)  رشدو  عب، لله -

   جتماعی  یه نحوزه علوم  نسانی و میالعات 
 https://civilica.com/doc/1380263/ 

(   ثهبخشی بهنامه گهوهی 1393)  پور  مدصوره؛ قمه نی   میه و یارمحم،یان   حم،صابهی  جو د؛ بهه می -
 فصلدامه  فهزن،پهوری م ب  به کاهش  ستهس و ل،گهی مادر ن د ر ی کودکان مبتلا به  ختلال  وتیسم

  69 – 77(  56) 15  کاربهدی نشداسیرو  در پژوهش و د نش
 http://jsr-p.khuisf.ac.ir/article_533919.html 
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 – 231(  2) 5  م،یهی  سهمایة  جتماعی جتماعی خانو ده در پیشییهی  ز بمهااری  رفال و نوجو نان  

213  
 https://jscm.ut.ac.ir/article_67387.html 
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